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Cumbayá

Telefono 2379037

Quito, 22 de Marzo 2022

A quien corresponda:

Por la presente certifico haber examinado oftalmológicamente
al paciente Rafael Córdova Carvajal desde el 20 de Agosto del
2014 En el último control realizado el 22 de Julio del 2020 el
paciente presenta Catarata Subcapsular Posterior en ojo
derecho y está realizándose tratamiento de Glaucoma Crónico
Simple el mismo que esta controlado con medicación.
El paciente necesita realizarse controles continuos cada 4
meses de su presión intraocular para que no progrese el
Glaucoma y no afecte irreversiblemente su agudeza visual.
Desde la última fecha el paciente no se ha realizado control por
sus circunstancias actuales.
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NOMBRE: RAFAEL CORDOVA

FECHA 19.03.2-22

EDAD: 75 años

Dr. CARLOS GARCÍA CHAVEZ.
Medicina Interna.

PROBLEMAS

Rinitis alérgica.
Sd vestibular/ hipoacusia crónica/ Tinitus: Sd de Meniere
Síndrome de intestino irritable/empeora con el stress.
Intolerancia a a lactosa

MIOPATIA CRÓNICA CON DEBILIDAD HA REALIZADO

RADMOMIOLISIS POR ESTATINAS, FIBRATOS y
QUINOLONAS, mantiene CPK ligeramente altas
Artrosis de columna cervical

Glaucoma

Diverticulosis.

REFLUJO GASTRO ESOFÁGICO.

Fascitis plantar.
Insomnio crónico dependiente de zopiclona 7.5 mg/ noche
Tiene vacuna de influenza u prevenar 13.

REGISTRO DE ATENCIONES AMBULATORIAS

CONDICIÓN FECHA

HISTORIA POR PROBLEMA
02.12.10 Rinitis alérgica

Enfermedad diarreica aguda
Claricort singulair. Nasone:.

01.08.13 Disfunción de la trompa de Eustaquio.
Rinusinusitis bacteriana

Recamicina/.Nasonex / Prednisona.

27.01.14, Crisis de ansiedad./Cefalea/ Dolor en la espalda
[ vértigo reagudización.

25.11.14. Colitis

i 07.01.16 i Dolor dorso lumbar.
\ Fascitis plantar 6 meses/ esta con plantillas

Hipoacusia y tinitis se intensifica.
; En Berlín hace 2 anos le dieron audífonos.

Insomnio mejora con zopiclona
\ : Navidad empeoramiento de vértigo

| Depresión y ansiedad pormuerte de su esposa
.19.01.16 | Dolor abdominal mas flatulencia no mejora con Pankreoflat
i 1Dolor en lacervico dorsal estamejor con undolro de3 a 4 /10

Betaserc/ Tylenol /
Paxil lOmgdia.
Col ufase.

Neurontin

:•

Pankreoflat.

Visitar el urólogo
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Dr. CARLOS GARCÍA CHAVEZ.

Medicina Interna.

15.12.16

PSA 5.45.

Eco en el lado derecho/ imágenes sugestivas de diverticulosis?
Persiste con dolor en flanco y FID

,22.12.16 EDA/Gastropatia . En colon / sigma varios diverticulos..
I 17.04.17 ; Falta de energoa desde hace 3 d.\
[ i Tinitis y sordera persisten.

Dolor del abdomen ha mejorado.
Dolor de columna. TAC artrosis cervical es terrible

| '• Por dislipidemia le dieron
' 18.04.17 j Dolor y debilidad proximal en los 4 miembros mayor en ías

extremidades inferiores. Dolor lumbar y flanco derecho. En
i relación fibratos.

• Ck 721/170. ... terrina 753/400. Mioglobina 329/62.. per 53.
j | MÚSCULOS mas livianos/ menos débiles.

RABDOMIOLISIS POR FIBRATOS.

CK 201/170. Mioglobina 91/62. Per 21/10.
Psa4.1

Una semana/ Al masticar sensación de agua en oidos/ no zumbido
| en el lado derecha . una semnas .
[ Normal CK . CT ...232/ hdl 39.7./ Idl 130. TG 310.

Tiroides normales.. VES y PCR normales.
15.06,17 j Dolorcervical al amanecer/

| Ayer 6 am vértigo/ Mantiene la sordera y^tinitis crónica.
22.06.17 | Mareo y vértigos/ Cabeza esta abombada,

j Computador no tolera mas 10 a 15 min.
Falta aire //. Ansiedad .

: CT 248...hdl 45. Ldll48.. Jg272..

121.04.17

i 22.05.17

Colonoccopia mas
EDA

Observación .

Retiro lopid.
Enzimas de músculo.

LE VERÉ L 72 HORAS

Control en un mes.

Nutricionista por dislipidemia
Omacor .. una ai dia.

Betaserc

1 Betaserc ... uaná semnas mas.
; Omega 3.

. 12.07.17 j Hace 6 dias vértigo/ ensalinas /
I Evaluado por ORL neurólogo se hizo pruebas funcionales. RMN.
¡ no defectos estructurales

i Cabeza abombada, vértigo va ya 3 meses
i CT236 hdl 44 tg257 ldld 140.
SCK 192/ 170. Tgp37.. .

j J?£íaj3£rÍL _J6_mg tid ira ORL
Control con urólogo anual. Pendiente .

f 23.11.17

| 02.07.18

Debiddad no , mareo no.
CK 491/170

CT257 hdl 50 ldi 171.

Tomo ATBs por IVU en Canadá
Desde hace 3 dias dolor de garganta/ permanente, al tragar
aumenta.

i 11.07.18. ; CK218/Aldolasa,TGO negativa.
j i Higado normal...

I LDH normal. Con VESv y PCR normales
i Tiene aturdimiento/ le pasa con strees....

* 25.10.18 I CT 236/ hdl 49. Ldl 147.. TGP 194.
\ CPK420/ 200 asintomatico

I Con magnesio mejoro las molestias musculares
25.01.19 24 horas de mareos no es fuerte .

i ¡ CK 168.
\ Ct 230/ hdl 42. Tg 250/.

| Omega 3

¡ Lavados de nariz/ Mometasyn
Glemont L.

Necesitara antidepresivos.

\ Continuar Glemont L.

igual
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Dr. CARLOS GARCÍA CHAVEZ.

Medicina Interna.

í 21.05.19

i 27.05.19

i 05.08.19

. Mas de 2 a./ Picazón en la espalda le vio un especialista/ le
• biopsiaron no se encontró nada.
| Dolor en la fosa lumbar derecha/ 3 meses es por miopatia
} Ck239/200.

Glucosa 105/ mioglobina 60/45
ÍTgo 32/40. Tgp 34/41. BH/VES7PCT ANA/EMO Proteínas/
¡ Calcio normales.
SDolor quetiene en el flanco y espalda es muscular

Eco de abdomen y pelvis normal. ...
j Mejoro el dolorde las piernas/ perosiguede las plantas.
1 Rx de tirax . Normal., excepto gran cifosis.

Dermatólogo..
Urólogo/ le biopsio hace 6 meses
Eco de abdomen y pelvis ..
Calor..

Analgan

Vértigo/tinitus. Sordera exacervado/TA 160/90 Betaserc.
Hoy llego 02 horas . del caribe no puede manejar esta mareado.. reposo

¡13.11.19 | Laringotraqueobronquitis bacteriana Zinnat

Glemint I

Nebulizaciones con dexametasona.

' 06.01.20. Disfonia hicieron/ 2 laringoscopias
inflamación. Mas reflujo.

y encontraron solo

07.02.20. ; Rinitis, reflujo molestias orofaringeas mucho, mejor

02.03.20 , Biopsa de piel de espalda le vio dermatologa amiloidosis .
í Noexiste clinicamente y oorestudios compromiso sistemico.

Dr Carlos García Chavez

Internista

Atentamente;

Dr. Carlos García Chávez

Internista.

CMP 7349

Meticorten 50 mg por 7 dias .
Endial. Una 30 mjn antes de cada comida.
Glemont L. una al dia .

Tecta 20 mg una al dia cada 12 horas
Vacuno para influenza.
EndialTBid

Tecta 20 mg una al dia cada 12 horas
Glemont L. una al dia .

Endial. Una 30 mjn antes de cada comida.
Tecta 20 mg una al dia
Glemont L. una al dia .

3 meses nueva cita.

<&P*
77.0*. >t>Z¿

.V*

*
<•>>• o ov

Km 12 Vi Av. Interoceánica S/N y Av. Florencia, frente a la Urb. La Primavera I, Cumbayá - Ecuador. Consultorio
302Telfs: (593 2) 237 8880 / 098938031 PBX: (593 2) 600 0900, ext. 2302




