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INFORME

IMPLEMENTACION DE LAS MEDIDAS DE PROTECCION DE DERECHOS DE LA PAM SRA.
MARIA ANGELA CARABAJO MOROCHO, Cl. 0100671965, DURANTE EL ANO 2022,

Al presente, se informa acerca de las acciones implementadas para brindar atencién
integral a la Persona Adulta Mayor (PAM) Sra. Maria Angela Carabajo Morocho con Cl.
0100671965, dentro del programa: atencion intergeneracional/envejeciendo juntos,
que en convenio interinstitucional entre el gobierno auténomo descentralizado
parroquial de Sinincay y el ministerio de inclusion econdmica y soclal MIES han

efectuado desde el 08 de abril al 31 de diciembre de 2022,

El gobierno auténomo descentralizado parroquial de Sinincay, viene implementando
diferentes acciones en beneficio de los grupos de atencidn prioritaria de la parroquia,
especificamente brindando atencién integral a personas adultas mayores, dentro del

proyecto envejeciendo juntos en convenio con el MIES desde octubre de 2019 hasta la

actualidad.

1. ANTECEDENTES

De conformidad a lo que dispone la Norma Técnica de Atencion Domiciliaria a PAM, la
unidad de atencion PAM Sinincay 2 dentro del servicio que ofrece a la comunidad;
realizo el proceso de inclusion de la Sra. Maria Angela Carabajo Morocho, con Cl:
0100671965. Dentro del proceso se realizaron intervenciones por parte del equipo
técnico; para continuar con la inclusidn de la usuaria se realiza la visita al domicilio con
fecha 27 de febrera del 2020 en el que el Psicélogo Clinico Francisco Vélez quien tuvo el
primer acercamiento con la usuaria interviene e incluso hace la presentacién formal de
la nueva facilitadora la Ps. Clinica Tamara Valarezo para continuar con el proceso, debhido
a la situacidn que vivid la Sra. Angelita se coordina anteriormente el cambio del cuerpo
técnico para lograr mejores avances, en esta visita se realiza el rapport, con gran acogida

se explica a la usuaria sobre el trabajo que realizaremos en cada visita inicialmente se
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acuerda que sera una vez cada dos semanas para que no se sienta presionada debido a
la negativa que ocurrid al inicio del mes de febrero.

Con fecha 11 de marzo del 2020 se ingresa al sistema SIIMIES oficialmente para registrar
asistencia al servicio Atencién Domiciliaria a Personas Adultas Mayores con
Discapacidad. Con la finalidad de que la usuaria se encuentre motivada a pertenecer al
servicio de atencién domiciliaria ofrecido por parte del Ministerio de Inclusion
Econdmico y Social en convenio con el Gad Parroquial de Sinincay, en el domicilio se
promueve un espacio productivo y de sabiduria para la realizacion de las actividades
planificadas a lo largo del proyecto.

Con fecha 14 de marzo del 2020 en coordinacion con el Ministerio de Inclusion
Econdmico y Social en la que interviene la Coordinadora de |la Zona 6 del MIES Dra. Ruth
Caldas, Leda. Celia Sinchi coordinadora intergeneracional del MIES, presidente del GAD
Parroquial de Sinincay el Sr. José Luis Atancuri y demas autoridades se realiza la visita al
domicilio de la usuaria Maria Angela Carabajo para proveer de productos de primera
necesidad, en los que se entrega utensilios de cocina y demas. Se acuerda integrar a la
usuaria a la comunidad, generar redes de apoyo para mejorar el estilo y la calidad de

vida.

2. ACCIONES IMPLEMENTADAS

A partir de la mencionada fecha hasta la actualidad, se ha venido realizando las acciones
en virtud del proyecto envejecienda juntos en convenio con el MIES, donde como GAD
Parroquial se ha intervenido directamente con el Facilitador a cargo de la unidad de
atencién brindando el servicio de acuerdo a la norma técnica del MIES, cumpliendo
actividades de visita domiciliaria 2 veces al mes, en lo que fue posible ya que la adulta
mayor en mencidn tiene mucha inseguridad y desconfianza de toda persona con la que
interactua, por lo que ha habido dias que la PAM no se encuentra de buen humor para
recibir a |a Facilitadora Ps. Cl. Tamara Valarezo, sin embargo, la profesional comunica a
través de informes con medios de verificacién como escritos y fotografias de las visitas
que por cuestiones de no encontrar a la PAM en su casa o en otros casos que la Sra.

Maria Angela Carabajo no esta de animo para recibir la atencién planificada.
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Las visitas domiciliarias que se han realizado se evidencian en el presente documento
como archivos adjuntos en donde se informa detalladamente las actividades realizadas
en territorio por la facilitadora del GAD Parroquial la Ps. Cl. Tamara Valarezo, donde
certifico que se ha cumplido a cabalidad los lineamientos y procedimientos de la
atencidn intergeneracional de acuerdo a la norma técnica del MIES.

Actualmente la comunicacién sigue siendo constante y se reporta a los funcionarios del
MIES las actividades que se realizan con la usuaria, por lo que se mantiene estable en

cuanto a salud, cuenta con todas las necesidades bdsicas cubiertas por parte de sus

familiares.

3. CONCLUSIONES. -

La Sra. Marfa Angela Carabajo Morocho, ha recibido la atencidn integral y forma parte
de la unidad de atencion PAM SININCAY 2 con ATENCION DOMICILIARIA A PERSONAS
ADULTAS MAYORES CON DISCAPACIDAD, desde el 11 de marzo de 2020 hasta la
actualidad. En el afio 2022, se actualiza el convenio de cooperacion y se brinda la
atencion una vez suscrita el mismo desde el 08 de abril al 31 de diciembre de 2022, sin
embargo, en el mes de diciembre la Ps Cl. Tamara Valarezo hace uso de sus vacaciones.
La PAM en mencién, ha recibido la atencién especializada en materia de atencién
integral de la salud fisica y psicoldgica que contribuyé a mejorar la calidad de vida tanto

de individual como con sus familiares cercanos.

4. RECOMENDACIONES

En el Gltimo afio de implementacién del proyecto, de abril a diciembre de 2022, |la adulta
mayor ha recibido con mas aceptacion la atencion de la facilitadora la Ps. Tamara
Valarezo, por lo que se concluye que los esfuerzos por brindar una atencién oportuna y
eficaz han dado un resultado positivo permitiendo alcanzar el objetivo de mejorar las
condiciones fisicas, psicosociales e interpersonales de la usuaria. Sin embargo, cabe
recalcar que a la fecha no se ha tenido respuesta de renovacion de la facilitadora al cargo

de promotora social en territorio por lo que se iniciarda un nuevo proceso de
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acercamiento con la PAM para convencer de continuar recibiendo las atenciones; por lo
que como GAD Parroquial se tomaran todas las medidas del caso para continuar con las
acciones que permitan el goce de los derechos estipulados en la LOPAM vy la constitucidn

de la Reptblica del Ecuador.

Sinincay, 17 de enero de 2023

Para los fines pertinentes suscribo,

Atentamente,

Ps.S. Adridn Carabajo Jara
Técnico Asesor de Proyectos Sociales.
GAD PARROQUIAL SININCAY
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FICHANro 1
FICHA DE INFORMACION GENERAL
MODALIDAD ATENCION DOMICILIAR
(ACOGIDA, ADMISION E INGRESO)
ADULTOS MAYORES CON DISCAPACIDAD

L- DATOS DE IDENTIFICACION PERSONAL DELUSUARIO

AUTODENOMICANCION ETHICA:

1) Mestizafa B

2)elancofn D

3)rtontuios D

S oMs Icqﬁ{_\"lq\!() Povodhvo Hlava Hnsg\@\ ] s [0W0OL 65
mowoemonso: 3\ | 0% ] 30] namcemameno: [ 0\ 02 [VON] o[ 003 |
sexo: w 1
oo somwo_% | wswol___Jwwol | owesemoo___] monome___|

A} Afrozcustorisns/a
Negrof o

Afrodescendienta

Jruvee e msTRuCCIOM;

S—

FIRMA

[ 1]

AnounG ANALFABETO:

5) Dtra
extranjere

H g | ]

Puebla

. G.n\ onanCy

PRIMARIA: Indicar hasta qua afio
SECUNDARIA: Indizr hasta qua afio I:l SUPERIOR: ’::' 1O FIRA ‘:I
PROEESION/CUPACION; I Q. thacere- Domésheas

“a

ACOGIDA EMERGENTE

2.- CONDICIONES AL INGRESO: {Dascribalas caracteristicas extarnas del Inpreso de la persona edulta mﬁ‘r por cada ftem que 1 presenta)
ACOGIDA REGULAR

CONDICION FISICA (pr

atanes): \Jes\“&o Cl(‘,oﬁéﬁl’ o 59 QCSOJA 4 &,\_{U‘Q- -ﬁQY-CL\CI

inestasle uso do badon (maded) Jogar donde vegide permanece dO .

connicidin psicoLdGIc: (estada ermodonal, srleataddn, lenguafe): O‘ lef\\ QA b % eﬁPQQQ \# ?EibDf\Q ' .LQlDi.ll AG & eh'lOCl‘ 5 nO.J
a\ \nc&a\m c}ﬂ\ 1‘9\70 ceso le.\w}cﬁ due Rxauiesa

ESTADO DE SALUD: {Indica tener una o algunas anfarmadarder):

\-\nl\s Y A‘woa\b boc&méac\ {oea 4ol Se he,
QCuV‘o.Ao S é’ba@ de coud 4 D\B\ﬂ pOc ﬁakoéa‘\o\!z

MEDICINAS (Hombre dol medlcamento y dosls, selidtar Informacidn en el caso da

[REACCIBH ADVERSA A ALGUN MEDICAMERTO (alergia, rearctdn negativa o prohibidén):




PERSONA CIUE LO RELACION €O ELADULYO MAYOR: <l

EH CASD DE SER REFERIDD POIROTRA INSTITUCION O INSTAMCIA COMUNITATLA:

Jmm POR PROPIA VOLUNTAD? -] E NO D
Jlus‘mu:lﬂm QUELD (HGRESA: PoLicia D CRUZ rmu\[l ECU 911 D r.MBD P D mnnD

I!.- SITUACION FAMILIAR Y DE COMVIVENCIA

som[Il o PAREIR I l FARINIARES/ IiIF1E oTROS/QUIEN

lnﬂmsmm‘f‘mums QUE VIVEN CON EL ADULTO MAVOR: I:'

NOMBRE DE CC SEAN O NO l| PARCITEZCD O AFINIDAD

]

i

|
|
i J
I
|

I 1 1]

|

oA 08 s netacions O I . saea ,

==
E.- OBSEMVACIONES,

foailione . icid N
Tene Acvaliowes G[uG VAWWEn  Cenies ?E*" 532 Mloaion £S5 Wn Yuwtw® no (lQa@Cvr\

‘m\-’\JC\&vﬂe en ngng(t):s é.u La LB G

\ »
\ednos wmentisonan no ~\ene-¢ \outwc\ \E.\CKO\O“ on to Mu\‘ku tiﬁ\lov

RESPONSABLES:

T armars Valg rezo 3

s / _
’ | _—{:)T F——a ‘3\ f. PSICOIOGA o
JOMARE DEL FACHITADOR: t’)s C. C‘ = l LM\ Q U CL\ che2o FIRA El_;:_“_‘___y o k.‘_f‘\’ﬂ 0. Senesc VA

Y1 1083-2018-1920013

A 55’/

COORDINADOR DEL PROYECTO: Psic. S. Adridn Carabajo FIRMA

FECHA I i 2 1 D"\l i B ‘




INFORME SOBRE LOS RESULTADOS DE LA VALORACION GERONTOLOGICA DEL ADULTO MAYOR DE LA UNIDAD DE

ATENCION
Modalidad de Atencién:
Nombre del Usuario: ATENCION DOMICILIAR —
MARIA ANGELA CARABAJO MOROCHO Zona: 6 Distrito: 01D01 PERSONAS CON
DISCAPACIDAD_ PAM

Nombre de la Unidad de Atencion: PAM Sinincay 2

Aplicado por: Psic. Cl. Tamara Valarezo

Nombre del representante del adulto mayor:

Fecha:

A continuacidn, se resumira todos los resultados de la valoracion gerontoldgica del AM de |a unidad de atencién:

AREA FISICA
BIOLOGICA

¢]

DISCAPACIDADES

Fisica

54%

Cognitiva

OTRO

MEDICAMENTOS

Medicamentos: Ninguna

ESTADO NUTRICIONAL

Bajo peso

Normal

Sobre peso

Obesidad I y I

INDICE DE BARTHEL (IB)

Dependencia Total

DependenciaSevera

Dependencia Moderada

75

Dependencia Escasa

Independencia

Independencia *Uso de silla de ruedas

ESCALA DE LAWTON Y BRODY

Dependencia total

Dependencia grave

Dependencia moderada

Dependencialigera 6

Autdnoma

AREA COGNITIVA
EMOCIONAL

/

MINI EXAMEN DEL ESTADO
MENTAL

Demencia

Deterioro

16

Sospecha Patoldgica

Narmal

ESCALA DE DEPRESION
GERIARICA DE YESAVAGE

Depresién establecida

Probable depresidn

Sifincay
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No depresion 4

Problema social

VALORACION SOCIAL Existe riesgo social

Buena/aceptable situacién social ¥

AREA SOCIAL Y FAMILIAR
Sobrecarga intensa

SOBRE CARGA DEL CUIDADOR | Sobrecarga leve

No hay sobrecarga

OBSERVACIONES:

Se pedira nuevamente al centro de salud de Sinincay la visita médica domiciliaria ya que Adulta Mayor no permite

realizar el diagnostico
PROMOTOR SOCIAL: ADULTO MAYOR: FAMILIAR DEL AM:

Psic.(¢l. Tamara Valarezo
1105552309
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