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DIRECCION NACIONAL MEDICO SOCIAL 22/11/09-12:29:29
REGISTRO MEDICO Pag RM: 1
Unidad Médica: H.ESPEC.JOSE CARRASCO ART Historia Clinica: |}
Afiliado: Edad: 77 afos 4 meses 24 d
Identificacidn: Sexo: MASCULINO Fecha Nacimiento: 1945/06/15
Médico: 1034377 CEDILLO ARMIJOS CARMEN CECILIA Cédula: 0103437737
Especialidad ..........: Geriatria
Dependencia ......ec... : 588 GERIATRIA (CE)
Fecha de Atencién .....: 2021/12/21 MARTES HORA: 11:33

Motivo de Visita:
Z000: EXAMEN MEDICO GENERAL
VALORACION
Formularios Historia Clinica

002 EVOLUCION

PACIENTE DE 76 ANOS DE EDAD CON ANTECEDENTE DE DM2 EN TTO CON INSULINA TRESIBA
26UI (AHORA 24UI), JARDIANCE DIO 12,5/1000MG EMPAGLIFLOZINA/MERFORMINA), HTA EN
TTO LOSARTAN 100MG, CLORTALIDONA 25MG, TEMBLOR EN TTO CON PROPANOLOL 20MG, ,
GLAUCOMA EN TTO CON TIMOLOL, LATANOPROST, LAGRIMAS ARTIFICIALES (LACRYVISC).
POLIARTROSIS EN TTO CON PARACETAMOL, NEUROPATIA EN TTO CON GABAPENTINA Y
BUPRENORFINA UN CUARTO DE PARCHE, HPB SE REALIZO BIOPSIA Y DESCARTA
MALIGNIDAD, HPB EN TTO CON TAMSULOSINA 0, 4MG, DESPRENDIMIENTO DE RETINA.
INSUFICIENCIA VENOSA Y EN DUPLEX CAROTIDEO ATEROESCLEROSIS EN TTO CON
CLOPIDROGREL 75MG Y SIMVASTATINA 20MG , ADEMAS SE COLOCA A NIVEL DERMICO
KETODERM, BIAFINE

VACUNA DE COVID: NO SE HA COLOCADA

AQX: ANTECEDENTES QUIRURGICOS: HEMORROIDECTOMIA, APENDICECTOMIA,
AMIDALECTOMIA, CTRUGIA DE CATARATA, CIRUGIA PARA PROTESIS DE RODILLA DERECHA
ALERGIA: FUROSEMIDA. MARISCOS

APF: ABUELA CON DM2 (FALLECE), SOBRINA CON DM2, PRIMA EN SEGUNDO GRADO CON CA
RENAL

VGI: DEPENDIENTE ABVD (KATZ E) Y AIVD (LAWTON 3), NO DETERORO COGNITIVO, NO
ESTRENIMIENTO, NO INCONTINENCIA, SOCIAL: VIVE CON PAREJA (VARON)

—-RM COLUMNA: PROTRUSIONES DISCALES GLOBALES DESDE L3-L4 A L5-S1, DISCOS
INTERVERTEBERALES DISMINUIDOS (DISCOPATIA DEGENERATIVA)

—RX RODILLAS 2019: COXOARTROSIS

— ECO DOPPLER CAROTIDEO: ESTENOSIS SIGNIFICATIVA DE CAROTIDA EXTERNA DERECHA
54%,

—VALORADO POR VASCULAR (PRESTADO EXTERNO) EN DONDE INDICA QUE DEBE TOMAR
CLOPIDROGREL

SE HA SUSPENDIDO QUETIAPINA DEBIDO A MUCHO SUENO, SE INICIA PREGABALINA (SE
CAMBIA A GABAPENTINA) Y PARCHES DE BUPRENORFINA UN CUARTO CON MEJORIA DE SU
DOLOR LUMBAR

CONTROL DE GLICEMIA EN DOMICILIO: MINIMA 77 Y MAXIMA 133.

NOV/2021: GLICOSILADA 7, PSA 21,7, TSH 2.09, FUNCION RENAL NORMAL, ELECTROLITOS
NA 135, PERFIL LIPIDO SIN ALTEARCION

EF: TA 106/68, FC 72 XMIN, SAT 92%

CARDIOPULMONAR: R1 R2 RITMICOS. MV CONSERVADO
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Unidad Médica: H.ESPEC.JOSE CARRASCO ART Historia Clinica: |jjjjjjjl}
Afiliado: Edad: 77 afos 4 meses 24 d
Identificacidn: Sexo: MASCULINO Fecha Nacimiento: 1945/06/15
ABDOMEN: BLANDO, NO DOLOROSO, RHA PRESENTES

EXTREMIDADES: EDEMA DE MIEMBROS INFERIORES, CIRCULACION DISTAL CONSERVADA, NO

DOLOR A LA FLEXION D
E RODILLAS NI A AL ABDUCCION DE CADERA.

1) BAJAR SU INSULINA A 24 UI Y SU TTO ORAL

2) LOSARTAN 100MG

3) CLORTALIDONA 25MG

4) PROPANOLOL 20MG

5) TIMOLOL, LATANOPROST, LAGRIMAS ARTIFICIALES (LACRYVISC).
6) PARACETAMOL

7) GABAPENTINA

8) BUPRENORFINA UN CUARTO DE PARCHE

9) TAMSULOSINA 0, 4MG

10) CLOPIDROGREL 75MG

11) SIMVASTATINA 20MG SUSPENDER POR COLESTEROL Y LDL MENOR DE LOS LIMITES
ESPERADOS.

12) TERAPIA FISICA

13) VALORACION CON UROLOGIA

DIAGNOSTICOS DEFINITIVOS:

1 E109 DIABETES MELLITUS INSULINODEPENDIENTE: DIABETES MELLITUS INSULINO
DEPENDIENTE, SIN MENCION DE COMPLICACION

2 I10 HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA)

3 M511 OTROS TRASTORNOS DE LOS DISCOS INTERVERTEBRALES: TRASTORNOS DE DI
SCO LUMBAR Y OTROS, CON RADICULOPATIA

==> Servicio: Farmacia Numero de Orden: 12296881

Estado: DESPACHADA
INDICACIONES GENERALES

ITEM ORDENADO PRESENTACION INICIA DESDE
cODIGO CANT. DOSIS VIA ADMINIST. FRECUENCIA DURACION FECHA HORA
CLOPIDOGREL SOLIDO ORAL Sd. Oral 75 mg

F 3301009 90 1,000 SOLIDOORAL O CD 90 D 2021/12/21 11:34
LOSARTAN SOLIDO ORAL Sd. Oral 100 mg

F 3409006 90 1,000 SOLIDOORAL O CD 90 D 2021/12/21 11:34
UREA SEMISOLIDO CUTANEO Ssd. Cut. 10%

F 3502004 3 1,000 APLICACION T CM 03 M 2021/12/21 11:34
PARACETAMOL SOLIDO ORAL Sd. Oral 500 mg

F 4102027 180 1,000 SOLIDOORAL O BID 90 D 2021/12/21 11:34
GABAPENTINA SOLIDO ORAL Sd. Oral 300 mg

F 4103024 90 1,000 SOLIDOORAL O CD 90 D 2021/12/21 11:34
LATANOPROST LIQUIDO OFTALMICO Lg. Oft. 0,005%

F 4401019 3 1,000 GOTAS Oc CM 03 M 2021/12/21 11:34

LAGRIMAS ARTIFICIALES SEMISOLIDO OFTALMI Ssd. Oft.
F 4401029 3 1,000 APLICACION Oc CM 03 M 2021/12/21 11:34



INSTITUTO ECUATORIANO DE SEGURIDAD SOCIAL IHCO070 Pag: 411

DIRECCION NACIONAL MEDICO SOCIAL 22/11/09-12:29:29
REGISTRO MEDICO PAg RM: 3

Unidad Médica: H.ESPEC.JOSE CARRASCO ART Historia Clinica: |jjjjjjjl}
Afiliado: Edad: 77 afos 4 meses 24 d
IdentificaE Sexo: MASCULINO Fecha Nacimiento: 1945/06/15

CLORTALIDONA SOLIDO ORAL Sd. Oral 50 mg

F 3403002 45 0,500 SOLIDOORAL O CD 90 D  2021/12/21 11:34

PROPRANOLOL SOLIDO ORAL 40 MG Sd. Oral 40 mg

F 3407002 45 0,500 SOLIDOORAL O CD 90 D  2021/12/21 11:34

TAMSULOSINA SOLIDO ORAL Sd. Oral 0,4 mg

F 3604002 90 1,000 SOLIDOORAL O CD 90 D  2021/12/21 11:34

TIMOLOL LIQUIDO OFTALMICO Lg. Oft. 0,5%

F 4401018 3 1,000 GOTAS Oc CM 03 M 2021/12/21 11:34
==> Servicio: Laboratorio Numero de Orden: 12296896
EXAMEN: PSA TOTAL - INMUNOLOGIA

CD 01 D Inicia: 2021/12/21-12:39
Muestra No. 01 Asignada a: 2021/12/21 12:46 VALOR REFERENCIAL

(E1 informe de resultados aun no se encuentra disponible para consulta)
EXAMEN: PSA LIBRE - INMUNOLOGIA
CD 01 D Inicia: 2021/12/21-12:39
Muestra No. 01 Asignada a: 2021/12/21 12:46 VALOR REFERENCIAL
(E1l informe de resultados aun no se encuentra disponible para consulta)
EXAMEN: BIOMETRIA HEMATICA - HEMATOLOGIA
CD 01 D Inicia: 2021/12/21-12:39
Muestra No. 01 Asignada a: 2021/12/21 12:46 VALOR REFERENCIAL
(E1l informe de resultados aun no se encuentra disponible para consulta)
EXAMEN: HEMOGLOBINA GLICOSILADA — HEMATOLOGIA
CD 01 D Inicia: 2021/12/21-12:39
Muestra No. 01 Asignada a: 2021/12/21 12:46 VALOR REFERENCIAL
(E1l informe de resultados aun no se encuentra disponible para consulta)
EXAMEN: GLUCOSA — QUIMICA
CD 01 D Inicia: 2021/12/21-12:39
Muestra No. 01 Asignada a: 2021/12/21 12:46 VALOR REFERENCIAL
(E1l informe de resultados aun no se encuentra disponible para consulta)
EXAMEN: ELECTROLITOS NA- K CL EN SUERO O SANGRE TOTAL - QUIMICA
CD 01 D Inicia: 2021/12/21-12:39
Muestra No. 01 Asignada a: 2021/12/21 12:46 VALOR REFERENCIAL
(E1l informe de resultados aun no se encuentra disponible para consulta)
EXAMEN: UREA — QUIMICA
CD 01 D Inicia: 2021/12/21-12:39
Muestra No. 01 Asignada a: 2021/12/21 12:46 VALOR REFERENCIAL
(E1l informe de resultados aun no se encuentra disponible para consulta)
EXAMEN: CREATININA - QUIMICA
CD 01 D Inicia: 2021/12/21-12:39
Muestra No. 01 Asignada a: 2021/12/21 12:46 VALOR REFERENCIAL
(E1l informe de resultados aun no se encuentra disponible para consulta)
EXAMEN: ACIDO URICO - QUIMICA
CD 01 D Inicia: 2021/12/21-12:39
Muestra No. 01 Asignada a: 2021/12/21 12:46 VALOR REFERENCIAL
(E1l informe de resultados aun no se encuentra disponible para consulta)
EXAMEN: CALCIO TOTAL - QUIMICA
CD 01 D Inicia: 2021/12/21-12:39
Muestra No. 01 Asignada a: 2021/12/21 12:46 VALOR REFERENCIAL
(E1l informe de resultados aun no se encuentra disponible para consulta)
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