INSTITUTO ECUATORIANO DE SEGURIDAD SOCIAL
HOSPITAL GENERAL AMBATO

AMBATO 17 DE JUNIO DEL 2019

CERTIFICACION

El suscrito medico psiquiatra del Hospital General Ambato, certifica que la Sra:

OJEDA CHICAIZA NARCIZA JHANET

Con C 180234979-3 ,es atendido en esta casa de salud en el area de Psiquiatria, por
presentar sintomas afectivos, cambios en el estado de animo, depresiva, irritable,
agresiva, insomnio, ideas de tipo tanaticas, esto compatible con un donde diagnostico
definitivo de CIE 10 F331 TRASTORNO DEPRESIVO RECURRENTE EPISODIO
MODERADO PRESENTE + CIE 10 F431 TRASTORNO DE ESTRES
POSTRAUMATICO, esto secundario a fallecimiento de sus 3 hijos, se muestra reiterativa
en sus pensamientos, con respecto a la perdida de sus hijos lo que genera gran malestar
emocional y casi sin posibilidad de modificaién de situacion emocional por la persistencia
de sus pensamientos, lo que genera gran vulnerabilidad ademas esto se intensifica por
las escasa redes de apoyo que se cuenta al momento, y la falta de tratamiento oportuno
que requirio la paciente al momento de sus perdidas familiares, para esto se indica
tratamiento requerido por parte del servicio con fluoxetina 20 mg 1 tableta cada dia
(medicacion indicada para los estados depresivos), clonazepam 2 mg 1 tableta cada
noche, (farmaco indicado como inductor de suefio, y tranquilizante), y risperidona 5 gotas
cada noche al acostarse, ( habitualmente se utiliza en patologias psicoticas, pensamientos
frecuentes de indole negativo, agresividad).

Recomiendo mantener controles y tratamiento de manera indeterminada.

Es todo lo que puedo informar en honor a la verdad.
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El suscrito medico psiquiatra del Hospital General Ambato, certifica que el Sr:
MESIAS SARABIA JOSE REINALDO

Con C 1802107332 ,es atendido en esta casa de salud en el area de Psiquiatria, por
presentar sintomas afectivos, falta de energia, animo bajo, llanto facil y recurrente, iedas
de muerte, falta de suefio, esto compatible con un donde diagnostico definitivo de CIE
10 F331 TRASTORNO DEPRESIVO RECURRENTE EPISODIO MODERADO
PRESENTE + CIE 10 F431 TRASTORNO DE ESTRES POSTRAUMATICO, esto
secundario a fallecimiento de sus 3 hijos, para esto se indica tratamiento requerido por
parte del servicio con serttralina 50 mg 1 tableta cada dia (medicacion indicada para los
estados depresivosy ansiedad), clonazepam 2 mg 1 tableta cada noche, (farmaco
indicado como inductor de suefio, y tranquilizante), y risperidona 1mg 1 tableta cada
noche al acostarse, ( habitualmente se utiliza en patologias psicoticas, pensamientos
frecuentes de indole negativo), al momento persite con sintomatologia afectiva,
sentimientos de soledad, melancolia, sensacidén de munusvalia, no existe redes de
apoyo, por lo que genera en el mismo gran vulnerabilidad ya que por largo tiempo
paciente no se a iniciado tratamiento indicado para esta patologia en el momento
requerido,por lo que actualmente dificulta manejo del mismo.- Se recomienda controles y
tratamiento por tiempo indeterminado y hasta lograr compromisos terapeuticos.

Es todo lo que puedo informar en honor a la verdad.
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