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DIRECCION NACIONAL MEDICO SOCIAL 22/11/09-12:29:29
REGISTRO MEDICO Pag RM: 1
Unidad Médica: H.ESPEC.JOSE CARRASCO ART Historia Clinica: |jjjjjjjl}
Afiliado: Edad: 77 afios 4 meses 24 d
Identificacidn: Sexo: MASCULINO Fecha Nacimiento: 1945/06/15
Médico: 1038119 ZAPATA AVILA JUAN PABLO Cédula: 0103811964
Especialidad ..........: Oncologia - Mastologia
Dependencia ......ec... : 1521 ONCOLOGIA (HO)
Fecha de Atencidén .....: 2022/08/09 MARTES HORA: 9:18

Motivo de Visita:
PACIENTE YA CONOCIDO POR SU SERVICIO SE SOLICITA VALORACION PARA TRATAMIENTO CO
N RESULTADO DE GANMAGRAFIA GRACIAS PISO 5 HAB 21
Formularios Historia Clinica

007 RESUMEN DEL CRITERIO CLINICO

NOTA DE RESPUESTA DE INTERCONSULTA A ONCOLOGIA CLINICA

PACIENTE DE 77 ANOS DE EDAD LUCIDO CON FRAGILIDAD SEVERA, DEPENDENCIA TOTAL
DE TERCEROS, ENCAMADO, KARNOSFSKI 40% CON DIAGNOSTICO DE ADENOCARCINOMA DE
PROSTATA, GRADO HISTOLOGICO 4+4 DE LEASON, CON METASTASIS OSEAS.

EN SU DIA 128 DE HOSPITALIZACION. RECIBIO ANTIBIOTICOTERAPIA A BASE DE
MEROPENEM HASTA EL 16/06/2022. POR CULTIVO DE ULCERA SACRA AISLADO
PSEUDOMONAS AERUGINOSA.

SE NOS INTERCONSULTA A ONCOLOGIA CLINICA POR RESULTADO DE GAMMAGRAFIA OSEA QUE
INDICA SE OBSERVA MULTIPLES FOCOS DE HIPERCAPTACION LOCALIZADOS EN: CLAVICULA
IZQUIERDA , ESTERNON, PARRILLIA COSTAL, ESCAPULAS, COLUMNA DORSAL, LUMBAR, SACRO
, ILKACOS, RAMA ISQUIOPUBICA DERECHA , TROCANTER MENOR DE FEMUR DERECHO, QUE
CORRESPONDEN A LESIONES BLASTICAS DE PRIMARIO CONOCIDO

POSITIVO PARA MALIGNIDAD.

PACIENTE ENCAMADO HACE 4 MESES REQUIERE ASISTENCIA DIARIA DE ENFEEMERIA

POR ONCOLOGIA CLINICA NO ES CANDIDATO PARA TRATAMIETO SISTEMICO CON
QUIMIOTRAPIA

SE SUGIERE

1. USO DE BIFOSFONATOS (ACIDO ZOLENDRONICO LIQUIDO PARENTERAL 4MG VIA VENOSA
MAS 100CC DE SOLUCION SALINA AL 0.9% VIA VENOSA PASAR A 100ML/H CADA 3 MESES).
2. CONTINUAR INDICACIONES DE BASE

3. CONTINUAR INDICACIONES DE COMITE DE ULCERAS

DR. JUAN PABLO ZAPATA / MD. CAISAGUANO

DIAGNOSTICOS DEFINITIVOS:

1 Ccé6l TUMOR MALIGNO DE LA PROSTATA
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REGISTRO MEDICO Pag RM: 1
Unidad Médica: H.ESPEC.JOSE CARRASCO ART Historia Clinica: |jjjjjjjl}
Afiliado: Edad: 77 afos 4 meses 24 d
Identificacidn: Sexo: MASCULINO Fecha Nacimiento: 1945/06/15
Médico: 1034377 CEDILLO ARMIJOS CARMEN CECILIA Cédula: 0103437737
Especialidad ..........: Geriatria
Dependencia ......ec... : 1588 GERIATRIA (HO)
Fecha de Atencidén .....: 2022/08/09 MARTES HORA: 10:23

Formularios Historia Clinica

005 EVOLUCION
**********NOTA DE GERIATRIA***********
EDAD: 77 ANOS

FECHA DE INGRESO: 04/04/2022

DIAS DE HOSPITALIZACION: 130 DIAS

DIAGNOSTICOS:

—-C61 TUMOR MALIGNO DE PROSTATA (CON METASTASIS A COLUMNA
—-L088 ULCERA SACRA GRADO III

—-L088 ULCERA SACRA GRADO IV INFECTADA CON PSEUDOMONA SUPERADA
—-E878 DESEQUILIBRIO HIDROELECTROLITICO SUPERADO

—-R268 INMOVILIDAD

ANTECEDENTES PATOLOGICOS PERSONALES

1.DIABETES MELLITUS TIPO 2 TRATAMIENTO CON INSULINA TRESIBA 20 UNIDADES
INTERNACIONALES TODOS LOS DIAS . JARDIANCE DUO (12.5/1000MG EMPAGLIFLOZINA
MAS METFORMINA ) 1 COMPRIMIDO AL MEDIO DIA. HBIAC 2021 6.9%

2 .HIPERTENSION ARTERIAL EN TRATAMIENTO CON LOSARTAN SOLIDO ORAL 100 MG VO QD EN
LA NOCHE —CLORTALIDONA SOLIDO ORAL 25 MG VO QD AM

3.GLAUCOMA DE ANGULO CERRADO EN TRATAMIENTO CON TIMOLOL LIQUIDO ORAL 1 GOTA EN
CADA OJO CADA |12 HORAS, LATANOPROST 1 GOTA EN CADA OJO QD 8PM

4 .TEMBLOR ESENCIAL EN TRATAMIENTO CON PROPRANOLOL SOLIDO ORAL 20 MG AM Y 40
MG PM

5.INSUFICIENCIA VENOSA TRATAMIENTO CON FLAVOXATOS

6.0CLUSION Y ESTENOSIS DE ARTERIA CAROTIDA EN TRATAMIENTO CON CLOPIDOGREL
7.ESTENOSIS ESPINAL DIAGNOSTICADA HACE 4 ANOS CON LUMBALGIA (OSTEOARTROSIS) :

TRATAMIENTO:GABAPENTINA SOLIDO ORAL 300 MG VO PM BUPRENORFINA (25
MG/25CM2) PARCHE CADA 3 DIA.
PARACLINICOS

NO TIENE EL DIA DE HOY

ANALISIS:

PACIENTE CON FRAGILIDAD SEVERA, DEPENDENCIA TOTAL EN ACTIVIDADES BASICAS DE LA
VIDA DIARIA Y ACTIVIDADES INSTRUMENTADAS DE LA VIDA DIARIA (BARTHEL 10,

LAWTON 0), CON DIAGNOSTICO DE ADENOCARCINOMA DE PROSTATA, GRADO HISTOLOGICO

4+4 DE GLEASON, INVOLUCRA 30% CON METASTASIS EN COLUMNA KARNOSFSKI 40% , EN SU
DIA 130 DE HOSPITALIZACION.

RECIBIO ANTIBIOTICOTERAPIA A BASE DE MEROPENEM HASTA EL 16/06/2022 POR
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CULTIVO DE ULCERA SACRA AISLADO PSEUDOMONAS AERUGINOSA

EL DIA 10/06/22 SE REALIZA ESCARECTOMIA MAS LIMPIEZA QUIRURGICA EN ULCERA
SACRA .

ES VALORADO POR COMITE DE ULCERAS NO CONTRAINDICA EL ALTA DE PACIENTE SI EL
SERVICIO A CARGO ASI LO DECIDE.
MIENTRAS SE ENCUENTRE HOSPITALIZADO PACIENTE DEBERA CONTINUAR CON CURACIONES
DIARIAS POR EL SERVICIO A CARGO, AL ALTA DEBERA ACUDIR A CLINICA DE HERIDAS
(CURACIONES) CADA 48HORAS PARA QUE EL PERSONAL DE LA INSTITUCION SE ENCARGUE DE
LAS MISMAS.
ES VALORADO POR EL SERVICIO DE ONCOLOGIA CLINICA QUE INDICA PACIENTE ENCAMADO
HACE 4 MESES REQUIERE ASISTENCIA DIARIA DE ENFEEMERIA

POR ONCOLOGIA CLINICA NO ES CANDIDATO PARA TRATAMIETO SISTEMICO CON
QUIMIOTRAPIA SE SUGIERE USO DE BIFOSFONATOS.

PACIENTE PERMANECE ASINTOMATICO, HEMODINAMICAMENTE Y CLINICAMENTE ESTABLE,
AFEBRIL, SIN REQUERIMEINTO DE OXIGENO GLUCEMIAS DENTRO DE METAS HOSPITALARIAS

FAMILIAR REFIERE QUE EN LA NOCHE PRESENTA ALUCINACIONES VISUALES PERO AL
MOMENTO DE LA ENTREVISTA PACIENTE LUCIDO ORIENTADO, EN LAS TRES ESFERAS NOS
COMUNICAMOS EN SU IDIOMA POR LO QUE SE SOLICITA VALORACION DE PSIQUIATRIA.

PLAN:

-MANEJO CLINICO

—SEGUIMIENTO POR ENDOCRINOLOGIA.

—SEGUIMIENTO POR EL COMITE DE ULCERA
—INICIAR ACETATO DE LEUPROLIDE 11.25 MG SUBCUTANEO TRISEMANAL EL 01/09/2022
INDICADO POR UROLOGIA
—-USO DE BIFOSFONATOS (ACIDO ZOLENDRONICO LIQUIDO PARENTERAL 4MG VIA VENOSA
MAS 100CC DE SOLUCION SALINA AL 0.9% VIA VENOSA PASAR A 100ML/H CADA 3
MESES) .INDICADO POR ONCOLOGIA CLINICA COLOCADO EL DIA 09/08/2022 PROXIMA
COLOCACION 09/11/2022
005 PRESCRIPCIONES

1. DIETA INDICADA POR NUTRICION RICA EN POTASIO.

2. CONTROL DE SIGNOS VITALES CADA 8 HORAS

3. CONTROL. GLUCEMIA CAPILAR BID

4. CONTROL INGESTA ELIMINACION BALANCE HIDRICO ESTRICTO

5. CABECERA ELEVADA A 45°

6. LAVADOS OCULARES

7. CUIDADOS DE SONDA VESICAL ( REALIZADO EL 05/08/22 PROXIMO CAMBIO
19/08/2022)

8. MEDIDAS ANTIESCARAS: CAMBIOS DE POSICION ESTRICTOS CADA 2 HORAS EN

DECUBITO LATERALES, USO DE COLCHON ANTIESCARAS, HIDRATACION DE LA PIEL TRES
VECES AL DIA

9. CURACIONES POR PERSONAL DE ENFERMERIA

10. COLOCACION DE SUPERFICIES SILICONADAS EN ZONAS DE APOYO OSEO

11. CONTROL DE LA FRECUENCIA EVACUATORIA DIARIO

12. REALIZAR TERAPIA RESPIRATORIA EJERCICIOS CON TRIFLOW

13. INSULINA DEGLUDEC (TRESIBA): 4 UI VSC A LAS 8 AM. (4-0-0) SUBCUTANEA
(TIENE PACIENTE) PREVIA CONTROL DE GLUCEMIA INDICADA POR ENDOCRINOLOGIA
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14. ENOXAPARINA LIQUIDO PARENTERAL 40 MILIGRAMOS VIA SUBCUTANEA CADA DIA

15. PARACETAMOL SOLIDO ORAL 1 GRAMO VIA ORAL CADA 12 HORAS.

16. TRAMADOL LIQUIDO ORAL ADMINISTRAR 3 GOTAS VIA ORAL CADA 8 HORAS

17. OMEPRAZOL SOLIDO ORAL 20 MILIGRAMOS VIA ORAL CADA DIA

18. PROPRANOLOL SOLIDO ORAL 40 MILIGRAMOS AM Y 40 MILIGRAMOS PM VIA ORAL

19. DOXAZOSINA SOLIDO ORAL 4 MILIGRAMOS VIA ORAL CADA DIA PM
20. AMIODIPINO SOLIDO ORAL 10 MILIGRAMOS VIA ORAL CADA DIA PM

21. SERTRALINA SOLIDO ORAL 100 MILIGRAMOS VIA ORAL 8 AM Y 50 MILIGRAMOS EN LA
TARDE 17H00 PM

22. GABAPENTINA SOLIDO ORAL 300 MILIGRAMOS VIA ORAL CADA 8 HORAS

23. CLONAZEPAM LIQUIDO ORAL 2.5 MILIGRAMOS, 2 GOTAS VIA ORAL HORA SUENO

24. LATANOPROST LIQUIDO OFTALMICO 1 GOTA EN CADA OJO CADA DIA

25. TIMOLOL LIQUIDO OFTALMICO 1 GOTA CADA OJO CADA 12 HORAS

26. VITAMINA C SOLIDO ORAL CADA DIA VIA ORAL

27. BUPRENORFINA PARCHE 35 UMG (COLOCAR UN CUARTO 1/4) CADA 3 DIAS (CAMBIO
11/08/2022)

28. FLUTAMIDA SOLIDO ORAL 1 TABLETA VIA ORAL CADA 8 HORAS

29. ACIDO ZOLENDRONICO LIQUIDO PARENTERAL 4MG VIA VENOSA

MAS 100CC DE SOLUCION SALINA AL 0.9% VIA VENOSA PASAR A 100ML/H TERMINAR Y
RETIRAR

30. SEGUIMIENTO POR FISIOTERAPIA Y REHABILITACION

31. SEGUIMIENTO POR EL COMITE DE ULCERAS

32. PENDIENTE REVALORACION POR EL SERVICIO DE ONCOLOGIA

33. COMUNICAR NOVEDADES

DRA.CEDILLO / MD AREVALO / IRM SILVA
DIAGNOSTICOS DEFINITIVOS:
1 cé6l TUMOR MALIGNO DE LA PROSTATA

2 1.088 OTRAS INFECCIONES LOCALES DE LA PIEL Y DEL TEJIDO SUBCUTANEO: OTR
AS INFECCIONES LOCALES ESPECIFICADAS DE LA PIEL Y DEL TEJIDO SUBCUTANEO





