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Fstandares
Internacionales de trato
a Personas Privadas de la

Libertad.
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Los estandares Internacionales sobre como debe de ser el

trato a personas privadas de la libertan estan recogidos en el
articulo 5 de la Convencion Americana de Derechos Humanos,

los mismos que tienen como piedra angular el derecho de
toda parsona a la integridad personal.
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Evolucidon de tratamiento a personas privadas de la libertad:

*¢*Préacticas violatorias de la integridad personal como forma de sancion.
** Uso regulado como forma de obtener confesiones.

** Intentos por controlar las formas en que se infligia sufrimiento
deliberado a una persona en el proceso de inquisicion

*** Prohibicion absoluta a este tipo de practicas.



" GOBERNO

lf“N' \
SECRETAR|A DE DERECHOS HUMANOS ? 3 i N J2|  DE TODOS

Hoy el derecho a la integridad personal tiene el caracter de

JUS CONGENS

Es decir un derecho reconocido, aceptado y protegido por toda la
comunidad internacional.
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En este sentido la Corte IDH ha sefalado que la tortura y las penas o
tratos crueles, inhumanos o degradantes estan estrictamente
prohibidos por el Derecho Internacional de los Derechos Humanos. La
prohibicion absoluta de la tortura, tanto fisica como psicologica,
pertenece hoy dia al dominio del jus cogens internacional. Dicha
prohibicion subsiste aun en las circunstancias mas dificiles, tales como
guerra, amenaza de qguerra, lucha contra el terrorismo y cualesquiera
otros delitos, estado de sitio o de emergencia, conmocion o conflicto
interno, suspension de garantias constitucionales, inestabilidad politica
interna u otras emergencias o calamidades publicas
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[...] después de ser detenido por agentes de la Policia fue
introducido en la maletera del vehiculo oficial. Lo anterior
constituye una infraccion al articulo 5 de la Convencion que
tutela la integridad personal, ya que, aun cuando no hubiesen
existido otros maltratos fisicos o de otra indole, esa accion por
si sola debe considerarse claramente contraria al respeto
debido a la dignidad inherente al ser humano. [...]
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“la infraccion del derecho a la integridad fisica y psiquica de las
personas es una clase de violacion que tiene diversas connotaciones de
grado y que abarca desde la tortura hasta otro tipo de vejamenes o
tratos crueles, inhumanos o degradantes, cuyas secuelas fisicas y
psiquicas varian de intensidad segun los factores enddgenos y exogenos
que deberan ser demostrados en cada situacion concreta”
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[...] Es claro que el uso de esa fuerza por los agentes estatales contra los
internos implico la violacion de la integridad fisica de éstos [...]. Este
Tribunal ha sostenido que la mera amenaza de que ocurra una
conducta prohibida por el articulo 5 de la Convencion Americana,
cuando sea suficientemente real e inminente, puede constituir en si
misma una transgresion a la norma de que se trata.
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[...] El haber forzado a las internas a permanecer desnudas en el
hospital, vigiladas por hombres armados, en el estado precario de salud
en que se encontraban, constituyo violencia sexual en los téerminos
antes descritos, que les produjo constante temor ante la posibilidad de
que dicha violencia se extremara aun mas por parte de los agentes de
seqguridad, todo lo cual les ocasiond grave sufrimiento psicologico y
moral, que se afnade al sufrimiento fisico que ya estaban padeciendo a
causa de sus heridas. Dichos actos de violencia sexual atentaron
directamente contra la dignidad de esas mujeres.
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La prohibicidn de tortura y otros tratos
crueles inhumanos o degradantes
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La Convencion de Naciones Unidas contra la Tortura sefiala en su articulo 1:
[...] se entendera por el téermino “tortura” todo acto por el cual se inflija
intencionadamente a una persona dolores o sufrimientos graves, ya sean
fisicos o mentales, con el fin de obtener de ella o de un tercero informacion o
una confesion, de castigarla por un acto que haya cometido, o se sospeche
que ha cometido, o de intimidar o coaccionar a esa persona o a otras, o por
cualquier razon basada en cualquier tipo de discriminacion, cuando dichos
dolores o sufrimientos sean infligidos por un funcionario publico u otra
persona en el ejercicio de funciones publicas, a instigacion suya, o con su
consentimiento o aquiescencia. No se consideraran torturas los dolores o
sufrimientos que sean consecuencia unicamente de sanciones legitimas, o
que sean inherentes o incidentales a éstas.
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Por su parte, el articulo 2 de |la CIPST,34 senala: Para los efectos de la
presente Convencion se entendera por tortura todo acto realizado
intencionalmente por el cual se inflijan a una persona penas o sufrimientos
fisicos o0 mentales, con fines de investigacion criminal, como medio
intimidatorio, como castigo personal, como medida preventiva, como pena o
con cualquier otro fin. Se entendera también como tortura la aplicacion
sobre una persona de métodos tendientes a anular la personalidad de la
victima o a disminuir su capacidad fisica o mental, aunque no causen dolor
fisico o angustia psiquica.
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*** Primero, la tortura debe ser un acto intencional.

**Segundo, que el elemento determinante sera el sufrimiento
o dolor, ya sea fisico o mental.

*»* Tercero, que el acto debe perseguir una finalidad.
+** Cuarto, en cuanto a los sujetos activos, ambos instrumentos

mantienen una vinculacion con una actividad (accién u
omision) de un agente estatal.



T GOBERNO
/| DETODOS

S
SECRETARIA DE DERECHOS HUMANOS g' AW \
\& i  ’ ZBm

La corte en sentencia ha desarrollado los elementos de la tortura y
los actos cometidos por agentes del Estado que configuraron esta
conducta prohibida.

Los elementos constitutivos son los siguientes:
a) Acto intencional

b) Que cause severos sufrimientos fisicos o mentales
c) Que se cometa con determinado fin o propdsito
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[...] La Corte considera que una violacion sexual puede constituir tortura
aun cuando consista en un solo hecho u ocurra fuera de instalaciones
estatales, como puede ser el domicilio de la victima. Esto es asi ya que los
elementos objetivos y subjetivos que califican un hecho como tortura no
se refieren ni a la acumulacion de hechos ni al lugar donde el acto se
realiza, sino a la intencionalidad, a la severidad del sufrimiento y a la

finalidad del acto, requisitos que en el presente caso se encuentran
cumplidos [...].
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[...] Tomando en cuenta lo dispuesto en el articulo 2 de la
Convencion Interamericana para Prevenir y Sancionar la
Tortura, este Tribunal concluye que los actos de violencia
sexual a que fue sometida una interna bajo supuesta
“inspeccion” vaginal dactilar [...] constituyeron una violacion
sexual que por sus efectos constituye tortura.
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Otras formas de afectacion de la
integridad personal
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Personas privadas de libertad
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[...Juna de las obligaciones que ineludiblemente debe asumir el
Estado en su posicion de garante, con el objetivo de proteger y
garantizar el derecho a la vida y a la integridad personal de las
personas privadas de libertad, es la de [procurar] a éstas las
condiciones minimas compatibles con su dignidad mientras
permanecen en los centros de detencion [...]
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De conformidad con el articulo 5 de la Convencidn, toda persona
privada de libertad tiene derecho a vivir en situacion de
detencion compatible con su dignidad personal.
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Un interesante listado de estos temas lo hace |la Corte en el Caso Pacheco Teruel:

+*»* El hacinamiento constituye en si mismo una violacién a la integridad personal

+*»* La separacion por categorias debera realizarse entre procesados y condenados y
entre los menores de edad de los adultos.

+*»* Todo privado de libertad tendra acceso al agua potable para su consumoy al agua
para su aseo personal

+** La alimentacion que se brinde, en los centros penitenciarios, debe ser de buena
calidad y debe aportar un valor nutritivo suficiente

+** La atencion médica debe ser proporcionada regularmente

** La educacioén, el trabajo y la recreacion son funciones esenciales de los centros
penitenciarios
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+** Las visitas deben ser garantizadas en los centros penitenciarios
+** Todas las celdas deben contar con suficiente luz natural o artificial, ventilacion y

adecuadas condiciones de higiene

Las medidas disciplinarias que constituyan un trato cruel, inhumano
o degradante, incluidos los castigos corporales, la reclusion en
aislamiento prolongado, asi como cualquier otra medida que pueda
poner en grave peligro la salud fisica 0 mental del recluso estan

estrictamente prohibidas
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La Corte no s6lo ha sefalado la prohibicion de cierta clase de castigos,
como el aislamiento, maltrato e incomunicaciones, sino que sostiene
qgue constituye una violacion del art. 5 el solo hecho de verse bajo la

amenaza seria de sufrir dichas formas de castigo. Amplia, de esta forma,
los hechos a través de los cuales el Estado puede incurrir en
responsabilidad
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La Corte senala en el caso Tibi vs Ecuador, que “no habia un sistema de
clasificacion de los detenidos en el centro penitenciario en donde
estuvo recluido el senor Tibi y que por esta razon se vio en la necesidad
de convivir con sentenciados y quedo expuesto a mayor violencia”
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“El Estado tiene el deber de proporcionar a los detenidos revision
médica regular y atencion y tratamiento adecuados cuando asi se
requiera”
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Los Estados no pueden alegar dificultades econdmicas para

justificar condiciones de detencion que no cumplan con los

estandares minimos internacionales en la materia y que no
respeten la dignidad inherente del ser humano
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Los procesados deben estar separados de los condenados, salvo en
circunstancias excepcionales, y seran sometidos a un tratamiento
adecuado a su condicion de personas no condenadas.
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Para salvaguardar los derechos de los nifos detenidos, especialmente su
derecho a la integridad personal, es indispensable que se les separe de
los adultos detenidos. Y, como lo estableciera este Tribunal, las personas
encargadas de los centros de detencion de nifos infractores o
procesados deben estar debidamente capacitadas para el desempeno
de su cometido
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Las penas privativas de libertad tendran como finalidad
esencial la reforma vy la readaptacion social de los
condenados
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Las obligaciones del Estado respecto del derecho a la integridad
personal

¢ Activar la investigacidon en casos de encontrar indicios de violaciones
con respecto al derecho de a la integridad personal y no es obligacion
de las victimas.

** Prevenir, investigar y sancionar toda violacion de los derechos
reconocidos por la Convencion
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GRACIAS



