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                                                         Motivo de Consulta
E119: DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE, SIN MENCION DE COMPLICACION

Descripción (Motivo de Consulta)

ENFERMEDAD CRONICA

CONTROL DE SALUD EN CLINICA DE CRONICOS METABOLICOS Y RETIRO DE MEDICACION

Signos Vitales
Descripción Resultado

Tensión Arterial (TA) : 110/70 mmHg

Pulso (P) : 79 l/m

Peso : 89 kg

Talla : 175 cm

IMC : 30 -

                                                    Formularios Historia Clínica
001  ANAMNESIS Y EXAMEN FISICO CE
001  MOTIVO DE CONSULTA
           CONTROL DE SALUD EN CLINICA DE CRONICOS METABOLICOS Y RETIRO DE MEDICACION

001  ENFERMEDAD O PROBLEMA ACTUAL
           PACIENTE ASISTE A CONTROL DE SALUD Y RETIRO DE MEDICACION.

           COMPLEMENTARIOS

           TSH: 8.76

           FT4: 0.76

           FT3: 2.83

           HBA1C: 8.78

           GLUCOSA AYUNAS: 202

           GLUCOSA 2H: 332

           UREA: 42

           CREATININA: 1

           A. URICO: 5.1

           TRIGLICERIDOS: 539

           COLESTEROL: 165

           TGO: 22  TGP: 36

           HDL/LDL: 30/92

           EKG: PATRON DE BLOQUEO

                RAMA IZQUIERDA EN DI/AVL/V5/V6

                R ANCHA Y MELLADA, T INVERTIDA

001  ANTECEDENTES PERSONALES
           PACIENTE MASCULINO DE 58 AÑOS DE EDAD, CASADO, NACIO EN GUARANDA Y RESIDE

           EN SANTO DOMINGO, ABOGADO Y LABORA COMO JUEZ EN FUNCION JUDICIAL

           APP: DIABTES MELITUS TIPO 2 NO INSULINO DEPENDIENTE, HIPOTIROIDISMO, OBESIDAD

           APF: MADRE DIABETES MELLITUS, PADRE HIPERTENSION ARTERIAL, HERMANOS DIABETES

           OPERACIONES: TENORAFIA/AQUILES

           ALERGIA: NO

           TRANSFUSIONES:NO       HABITOS TOXICOS: NO

           TRAUMATISMOS:NO

001  ANTECEDENTES FAMILIARES
           MADRE DIABETES MELLITUS, PADRE HIPERTENSION ARTERIAL, HERMANOS DIABETES

001  REVISION ACTUAL ORGANOS Y SISTEMAS
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           PIEL Y TEGUMENTOS: NORMAL

           SISTEMA HEMATOPOYETICO: NORMAL

           SISTEMA RESPIRATORIO: NORMAL

           SISTEMA CARDIOVASCULAR: NORMAL

           SISTEMA GASTROINTESTINAL: NORMAL

           SISTEMA UROGENITAL: NORMAL

           SISTEMA MUSCULOESQUELETICO: NORMAL

           SISTEMA NEUROLOGICO: NORMAL

001  EXAMEN FISICO REGIONAL
           PACIENTE CONCIENTE, ACTIVO, AFEBRIL, BUENAS CONDICIONES GENERALES

           CABEZA: NORMOCEFALICA        NARIZ: FOSAS NASALES PERMEABLES

           OJOS: PUPILAS ISOCORICAS, NORMOREACTIVAS A LA LUZ Y ACOMODACION

           OIDOS: PERMEABLES, NORMALES

           BOCA: OROFARINGE NO CONGESTIVA,  PIEZAS DENTALES EN BUEN ESTADO

           CUELLO: MOVILIDAD CONSERVADA, NO ADENOMEGALIAS, NI TUMORACIONES

           PIEL Y MUCOSAS HUMEDAS Y NORMO COLOREADAS.

           TEJIDO CELULAR SUBCUTANEO: NO EDEMA, MIXEDEMA NI ENFISEMA SUBCUTANEO

           RESPIRATORIO: MURMULLO VESICULAR NORMAL, NO ESTERTORES.

           CARDIOVASCULAR: RUIDOS CARDIACOS RITMICOS Y BIEN GOLPEADOS, NO SOPLOS.

           ABDOMEN: BLANDO, DEPRESIBLE QUE SIGUE LOS MOVIMIENTOS RESPIRATORIOS, NO

           DOLOROSO A LA PALPACION SUPERFICIAL NI PROFUNDA. NO  VISCEROMEGALIA. RUIDOS

           HIDROAEREOS PRESENTES Y NORMALES EN INTENSIDAD Y FRECUENCIA.

           OSTEOMIOARTICULAR: SIN ALTERACIONES

           NERVIOSO: NO SIGNOS MENINGEOS, NI DE FOCALIZACION NEUROLOGICA, GLASGOW 15/15

001  PLAN DE TRATAMIENTO
           *******************************************************************************

           IMPRESION DIAGNOSTICA: DIABETES MELLITUS TIPO 2 NO INSULINO DEPENDIENTE+HEMIBLO

           QUEO DE RAMA IZQUIERDA

           *****PLAN DE TRABAJO TRABAJO, TERAPEUTICA Y SEGUIMIENTO*****

            1. SE ORIENTA SOBRE ALIMENTACION SALUDABLE

            2. SE ORIENTA SOBRE HIGIENE PERSONAL Y AMBIENTAL

            3. REALIZAR PRACTICA DE EJERCICIOS FISICOS AEROBICOS 30MIN DIA

            4. CITA: 31/03/2020

            5. METFORMINA 1OOOMG VO 1 TAB CADA DIA                     7PM

            6. METFORMINA+GLIBENCLAMIDA 500/2.5MG 1 TAB CADA 12 HORAS  7AM - 12PM

            7. LEVOTIROXINA 50MCG VO 1 TAB CADA DIA                    AYUNAS

            8. GEMFIBROSILO 600MG VO 1 TAB CADA DIA

            9. IC CARDIOLOGIA

DIAGNÓSTICOS DEFINITIVOS:
1  E119 DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE: DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE, SIN MENCION

 DE COMPLICACION

2  E781 TRASTORNOS DEL METABOLISMO DE LAS LIPOPROTEINAS Y OTRAS LIPIDEMIAS: HIPERGLICERIDEMIA PURA

3  I447 BLOQUEO AURICULOVENTRICULAR Y DE RAMA IZQUIERDA DEL HAZ: BLOQUEO DE RAMA IZQUIERDA DEL HAZ, SIN

 OTRA ESPECIFICACION

FARMACIA Número de Orden:  2945576 Estado: DESPACHADA

  INDICACIONES GENERALES:
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         METFORMINA 1OOOMG VO 1 TAB CADA DIA                     7PM

         METFORMINA+GLIBENCLAMIDA 500/2.5MG 1 TAB CADA 12 HORAS  7AM -

         LEVOTIROXINA 50MCG VO 1 TAB CADA DIA                    AYUNAS

         GEMFIBROSILO 600MG VO 1 TAB CADA DIA

Código Fecha/Hora Inicia Vía Administración Dósis Frecuencia Duración Cantidad Estado

METFORMINA SOLIDO ORAL - Sd. Oral 1.000 mg

F3210006 2020/02/17 12:11 SOLIDOORALO    1,000 CD 45 D  45

METFORMINA + GLIBENCLAMIDA SOLIDO ORAL 5 - Sd. Oral 500 mg + 2,5 mg

F3210009 2020/02/17 12:11 SOLIDOORALO    1,000 C12H 45 D  90

GEMFIBROZILO SOLIDO ORAL - Sd. Oral 600 mg

F3410003 2020/02/17 12:11 SOLIDOORALO    1,000 CD 45 D  45

LEVOTIROXINA SODICA SOLIDO ORAL - Sd. Oral 0,050 mg

F3703001 2020/02/17 12:11 SOLIDOORALO    1,000 CD 45 D  45

LABORATORIO Número de Orden:  2945579

         EXAMEN: 290002 - FT4-ENDOCRINOLOGIA

              Inicia: 2020/02/17  Hora: 13:13   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2020/02/17  Hora: 13:30   VALOR REFERENCIAL

                   (El informe de resultados aún no se encuentra disponible para consulta)

         EXAMEN: 290004 - TSH-ENDOCRINOLOGIA

              Inicia: 2020/02/17  Hora: 13:13   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2020/02/17  Hora: 13:30   VALOR REFERENCIAL

                   (El informe de resultados aún no se encuentra disponible para consulta)

         EXAMEN: 290005 - FT3-ENDOCRINOLOGIA

              Inicia: 2020/02/17  Hora: 13:13   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2020/02/17  Hora: 13:30   VALOR REFERENCIAL

                   (El informe de resultados aún no se encuentra disponible para consulta)

         EXAMEN: 340080 - HEMOGLOBINA GLICOSILADA-HEMATOLOGIA

              Inicia: 2020/02/17  Hora: 13:13   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2020/02/17  Hora: 13:30   VALOR REFERENCIAL

                   (El informe de resultados aún no se encuentra disponible para consulta)

         EXAMEN: 360009 - GLUCOSA-QUIMICA

              Inicia: 2020/02/17  Hora: 13:13   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2020/02/17  Hora: 13:30   VALOR REFERENCIAL

                   (El informe de resultados aún no se encuentra disponible para consulta)

         EXAMEN: 360020 - TRIGLICERIDOS-QUIMICA

              Inicia: 2020/02/17  Hora: 13:13   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2020/02/17  Hora: 13:30   VALOR REFERENCIAL

                   (El informe de resultados aún no se encuentra disponible para consulta)

         EXAMEN: 360021 - COLESTEROL-QUIMICA

              Inicia: 2020/02/17  Hora: 13:13   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2020/02/17  Hora: 13:30   VALOR REFERENCIAL

                   (El informe de resultados aún no se encuentra disponible para consulta)

         EXAMEN: 360035 - ALT (SGPT)-QUIMICA

              Inicia: 2020/02/17  Hora: 13:13   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2020/02/17  Hora: 13:30   VALOR REFERENCIAL

                   (El informe de resultados aún no se encuentra disponible para consulta)
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         EXAMEN: 360147 - HDL-LDL COLESTEROL-QUIMICA

              Inicia: 2020/02/17  Hora: 13:13   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2020/02/17  Hora: 13:30   VALOR REFERENCIAL

                   (El informe de resultados aún no se encuentra disponible para consulta)

         EXAMEN: 360182 - MICROALBUMINURIA CUANTITATIVA-QUIMICA

              Inicia: 2020/02/17  Hora: 13:13   Frecuencia: CD por 01 D

CUIDADO Y TRATAMIENTO Número de Orden:  2945581

         EXAMEN: 395606 - CONTROL DE GLUCOSA CON TIRILLA-PROCEDIMIENTOS DE ENFERMERIA

              Inicia: 2020/02/17  Hora: 13:13   Frecuencia: CD por 03 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2020/02/17  Hora: 13:40   VALOR REFERENCIAL

              Tratante: GUTIERREZ VELIZ LUCIA CRISTINA     Cédula: 1726016585

              Fecha de Atención: LUNES     2020/02/17  Hora: 13:06

              Comentarios:

                   SE REALIZA GLICEMIA CAPILAR CON VALOR DE: 215MG/DL. SEGUN ORDEN MEDICA

                   SIN NOVEDAD

              Muestra No. 02  Asignada: 2020/02/18  Hora: 13:40   VALOR REFERENCIAL

                   (El informe de resultados aún no se encuentra disponible para consulta)

              Muestra No. 03  Asignada: 2020/02/19  Hora: 13:40   VALOR REFERENCIAL

                   (El informe de resultados aún no se encuentra disponible para consulta)
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                                                         Motivo de Consulta
Z000: EXAMEN MEDICO GENERAL

Descripción (Motivo de Consulta)

TELETRABAJO: C.C.METABOLICOS

                                                    Formularios Historia Clínica
002  EVOLUCION Y PRESCRIPCIONES CE
002  EVOLUCION
           TELETRABAJO

           CONTROL Y RETIRO DE MEDICINA

           PTE 58A,CASADO,ABOGADO,NACIO EN GUARANDA Y RESIDE EN STO DGO: COOP: CRISTO VIVE

           ESTA EN CONTROL EN C.C.METABOLICOS, TIENE ANTECEDENTS DE DMT2,HIPOTIROIDISMO,

           REFIERE QUE S ENCUENTRA ASINTOAMTICO  AL MOMENTO

           NO  HAY FAMILIARES CON SINTOMATOLOGIA RESPIRATORIA:FIEBRE,TOS,O INSUFICIENCIA

           RESPIRATORIA Y CONTESTA QUE NO

           SE DA INDICACIONES SOBRE PRENCION Y ACCIONES A TOMAR SOBRE INFECCION POR COVID

           19.

002  PRESCRIPCION
           RP

           1-NO SALIR DE CASA

           2-LAVARSE LS MANOS CON AGUA Y JABON

           3-CONTROL NUTRICIONAL: BAJO EN CARBOHIDRATOS

           4-METFORMINA 1000 MG CD X 60D

           5-METF- GLIB 2,5 MG BID X 60D

           6-GEMFIBROZILO 600MG CD

DIAGNÓSTICOS DEFINITIVOS:
1  E119 DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE: DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE, SIN MENCION

 DE COMPLICACION

2  E039 OTROS HIPOTIROIDISMOS: HIPOTIROIDISMO, NO ESPECIFICADO

FARMACIA Número de Orden:  2978833 Estado: DESPACHADA

Código Fecha/Hora Inicia Vía Administración Dósis Frecuencia Duración Cantidad Estado

METFORMINA SOLIDO ORAL - Sd. Oral 1.000 mg

F3210006 2020/03/31 10:35 SOLIDOORALO    1,000 CD 60 D  60

METFORMINA + GLIBENCLAMIDA SOLIDO ORAL 5 - Sd. Oral 500 mg + 2,5 mg

F3210009 2020/03/31 10:35 SOLIDOORALO    1,000 BID 30 D  60

              Instrucciones:

                TOMAR 1 TABLETA 2 VECES AL DIA

GEMFIBROZILO SOLIDO ORAL - Sd. Oral 600 mg

F3410003 2020/03/31 10:35 SOLIDOORALO    1,000 CD 60 D  60

LEVOTIROXINA SODICA SOLIDO ORAL - Sd. Oral 0,050 mg

F3703001 2020/03/31 10:35 SOLIDOORALO    1,000 CD 60 D  60
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                                                         Motivo de Consulta
Z000: EXAMEN MEDICO GENERAL

Descripción (Motivo de Consulta)

CONSULTA MEDICA VIRTUAL ASISTIDA

                                                    Formularios Historia Clínica
001  ANAMNESIS Y EXAMEN FISICO CE
001  MOTIVO DE CONSULTA
           ***TELEMEDICINA***

           CONTROL EN CLINICA DE CRONICOS METABOLICOS DE PATOLOGIA CRONICA NO TRANSMISIBLE

           CONSULTA MEDICA VIRTUAL ASISTIDA

001  ENFERMEDAD O PROBLEMA ACTUAL
           SE REALIZA LLAMADA TELEFONICA A PACIENTE MASCULINO DE 58 AÑOS DE EDAD

           QUIEN REFIERE SE ENCUENTRA ASINTOMATICO CON BUEN ESTADO GENERAL.

           NIEGA SINTOMAS RESPIRATORIOS AL MOMENTO NIEGA SINTOMAS DIGESTIVOS NIEGA

           SINTOMAS URINARIOS, NO OTRO SINTOMA.

           ***DATOS DE FILIACION***

           LUGAR DE NACIMIENTO: GUARANDA

           RESIDENCIA: SANTO DOMINGO

           ESTADO CIVIL: CASADO

           OCUPACION: JUEZ EN FUNCION JUDICIAL

           TIPO SEGURO: GENERAL

001  ANTECEDENTES PERSONALES
           DIABTES MELITUS TIPO 2 NO INSULINO DEPENDIENTE, HIPOTIROIDISMO, OBESIDAD

           OPERACIONES: TENORAFIA/AQUILES

           ALERGIA: NO

           TRANSFUSIONES:NO       HABITOS TOXICOS: NO

           TRAUMATISMOS:NO

001  ANTECEDENTES FAMILIARES
           MADRE DIABETES MELLITUS, PADRE HIPERTENSION ARTERIAL, HERMANOS DIABETES

001  REVISION ACTUAL ORGANOS Y SISTEMAS
           PIEL Y TEGUMENTOS: NO SE EXPLORA, PACIENTE REFIERE SIN ALTERACION

           SISTEMA HEMATOPOYETICO: NO SE EXPLORA, PACIENTE REFIERE SIN ALTERACION

           SISTEMA RESPIRATORIO: NO SE EXPLORA, PACIENTE REFIERE SIN ALTERACION

           SISTEMA CARDIOVASCULAR: NO SE EXPLORA, PACIENTE REFIERE SIN ALTERACION

           SISTEMA GASTROINTESTINAL: NO SE EXPLORA, PACIENTE REFIERE SIN ALTERACION

           SISTEMA UROGENITAL: NO SE EXPLORA, PACIENTE REFIERE SIN ALTERACION

           SISTEMA MUSCULOESQUELETICO: NO SE EXPLORA, PACIENTE REFIERE SIN ALTERACION

           SISTEMA NEUROLOGICO: NO SE EXPLORA, PACIENTE REFIERE SIN ALTERACION

001  EXAMEN FISICO REGIONAL
           NO SE EXPLORA

001  PLAN DE TRATAMIENTO
           1. SE ORIENTA SOBRE ALIMENTACION SALUDABLE

           2. SE ORIENTA SOBRE HIGIENE PERSONAL Y AMBIENTAL

           3. REALIZAR PRACTICA DE EJERCICIOS FISICOS AEROBICOS 30MIN DIA

           4. SE ORIENTA SOBRE LA IMPORTANCIA DE MANTENERSE EN CASA DURANTE LA EMERGENCIA

              SANITARIA ADEMAS DE LAS MEDIDAS DE PREVENCION E HIGIENE A TOMAR EN CUENTA

              AL  SER PACIENTE DE GRUPO VULNERABLE.
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           5. METFORMINA 1OOOMG VO 1 TAB CADA DIA

           6. METFORMINA+GLIBENCLAMIDA 500/2.5MG 1 TAB CADA 12 HORAS

           7. LEVOTIROXINA 50MCG VO 1 TAB CADA DIA

OBSERVACIONES GENERALES:
           EN VISTA DE LA EMERGENCIA SANITARIA DECRETADA EN EL PAIS POR LA PRESENCIA DE

                COVID - 19 SE REALIZA ESTA ATENCION MEDICA MEDIANTE TELEMEDICINA

DIAGNÓSTICOS DEFINITIVOS:
1  E119 DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE: DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE, SIN MENCION

 DE COMPLICACION

2  E039 OTROS HIPOTIROIDISMOS: HIPOTIROIDISMO, NO ESPECIFICADO

FARMACIA Número de Orden:  2997546 Estado: DESPACHADA

Código Fecha/Hora Inicia Vía Administración Dósis Frecuencia Duración Cantidad Estado

METFORMINA SOLIDO ORAL - Sd. Oral 1.000 mg

F3210006 2020/05/28 10:37 SOLIDOORALO    1,000 CD 60 D  60

METFORMINA + GLIBENCLAMIDA SOLIDO ORAL 5 - Sd. Oral 500 mg + 2,5 mg

F3210009 2020/05/28 10:37 SOLIDOORALO    1,000 BID 60 D 120

LEVOTIROXINA SODICA SOLIDO ORAL - Sd. Oral 0,050 mg

F3703001 2020/05/28 10:37 SOLIDOORALO    1,000 CD 60 D  60
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                                                         Motivo de Consulta
Z000: EXAMEN MEDICO GENERAL

Descripción (Motivo de Consulta)

CONTROL EN CLINICA DE CRONICOS METABOLICOS DE PATOLOGIA CRONICA NO TRANSMISIBLE

Y RETIRO DE MEDICACION

                                                    Formularios Historia Clínica
001  ANAMNESIS Y EXAMEN FISICO CE
001  MOTIVO DE CONSULTA
           CONTROL EN CLINICA DE CRONICOS METABOLICOS DE PATOLOGIA CRONICA NO TRANSMISIBLE

           Y RETIRO DE MEDICACION

001  ENFERMEDAD O PROBLEMA ACTUAL
           PACIENTE MASCULINO DE 58 AÑOS DE EDAD

           LUGAR DE NACIMIENTO: GUARANDA

           RESIDENCIA: SANTO DOMINGO

           ESTADO CIVIL: CASADO

           OCUPACION: JUEZ EN FUNCION JUDICIAL

           TIPO SEGURO: GENERAL

           ACUDE PARA RETIRO DE MEDICACION PARA ENFERMEDAD DE BASE, REFIERE MANTENERSE

           ASINTOMATICO, BUEN ESTADO GENERAL

           NIEGA SINTOMAS RESPIRATORIOS Y NIEGA CONTACTO CON PACIENTES SOSPECHOSOS O

           POSITIVOS DE COVID 19 NO OTRO SINTOMA.

001  ANTECEDENTES PERSONALES
           DIABTES MELITUS TIPO 2 NO INSULINO DEPENDIENTE, HIPOTIROIDISMO, OBESIDAD

           OPERACIONES: TENORAFIA/AQUILES

           ALERGIA: NO

           TRANSFUSIONES:NO       HABITOS TOXICOS: NO

           TRAUMATISMOS:NO

001  ANTECEDENTES FAMILIARES
           MADRE DIABETES MELLITUS, PADRE HIPERTENSION ARTERIAL, HERMANOS DIABETES

001  REVISION ACTUAL ORGANOS Y SISTEMAS
           PIEL Y TEGUMENTOS: SIN PATOLOGIA APARENTE

           SISTEMA NEUROLOGICO: SIN PATOLOGIA APARENTE

           SISTEMA RESPIRATORIO: SIN PATOLOGIA APARENTE

           SISTEMA CARDIOVASCULAR: SIN PATOLOGIA APARENTE

           SISTEMA GASTROINTESTINAL: SIN PATOLOGIA APARENTE

           SISTEMA URINARIO: SIN PATOLOGIA APARENTE

           SISTEMA REPRODUCTOR:SIN PATOLOGIA APARENTE

           SISTEMA HEMATOPOYETICO: SIN PATOLOGIA APARENTE

           SISTEMA ENDOCRINO:SIN PATOLOGIA APARENTE

           SISTEMA INMUNOLOGICO:SIN PATOLOGIA APARENTE

           SISTEMA OSTEOMUSCULAR:SIN PATOLOGIA APARENTE

001  EXAMEN FISICO REGIONAL
           PACIENTE CONSCIENTE ORIENTADO EN TIEMPO ESPACIO Y PERSONA

           PIEL: NO PRESENCIA DE LESIONES.

           CABEZA: NORMOCEFALICA,  NO DOLOROSA A LA PRESION

           OJOS:PUPILAS ISOCORICAS NORMOREACTIVAS A LA LUZ Y ACOMODACION

           NARIZ: FOSAS NASALES PERMEABLES. NO SECRECIONES
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           BOCA: MUCOSAS ORALES HUMEDAS, OROFARINGE NO CONGESTIVA

           OIDO: CAE LIMPIOS, BUENA AUDICION

           CUELLO: SIMETRICO CON MOVILIDAD Y SENSIBILIDAD CONSERVADO, NO ADENOPATIAS

           TORAX;SIMETRICO, EXPANSIBILIDAD CONSERVADA, NO MASAS, NO DEFORMIDADES, NO

           TIRAJE INTERCOSTAL

           CORAZON: RUIDOS CARDIACOS RITMICOS NO SOPLOS, PULMONES:CAMPOS PULMONARES

           VENTILADOS MURMULLO VESICULAR CONSERVADO NO RUIDOS SOBREAÑADIDOS

           ABDOMEN: SUAVE DEPRESIBLE,  NO  DOLOROSO A LA PALPACION, RUIDOS HIDRO AEREOS

           PRESENTES, NO VISCEROMEGALIAS

           REG. LUMBAR: NO DOLOROSO A LA DIGITO PRESION.

001  PLAN DE TRATAMIENTO
           1. SE ORIENTA SOBRE ALIMENTACION SALUDABLE

           2. SE ORIENTA SOBRE HIGIENE PERSONAL Y AMBIENTAL

           3. REALIZAR PRACTICA DE EJERCICIOS FISICOS AEROBICOS 30MIN DIA

           4. SE ORIENTA SOBRE LAS MEDIDAS DE PREVENCION A TOMAR EN CUENTA

              FRENTE AL COVID 19  POR  SER PACIENTE DE GRUPO VULNERABLE DISTANCIAMIENTO

              SOCIAL, USO DE MASCARILLA, LAVADO DE MANOS

           5. METFORMINA 1OOOMG VO 1 TAB CADA DIA

           6. METFORMINA+GLIBENCLAMIDA 500/2.5MG 1 TAB CADA 12 HORAS

           7. LEVOTIROXINA 50MCG VO 1 TAB CADA DIA

DIAGNÓSTICOS DEFINITIVOS:
1  E119 DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE: DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE, SIN MENCION

 DE COMPLICACION

2  E039 OTROS HIPOTIROIDISMOS: HIPOTIROIDISMO, NO ESPECIFICADO

FARMACIA Número de Orden:  3066763 Estado: DESPACHADA

Código Fecha/Hora Inicia Vía Administración Dósis Frecuencia Duración Cantidad Estado

METFORMINA SOLIDO ORAL - Sd. Oral 1.000 mg

F3210006 2020/09/15 12:05 SOLIDOORALO    1,000 CD 90 D  90

METFORMINA + GLIBENCLAMIDA SOLIDO ORAL 5 - Sd. Oral 500 mg + 2,5 mg

F3210009 2020/09/15 12:05 SOLIDOORALO    1,000 BID 90 D 180

LEVOTIROXINA SODICA SOLIDO ORAL - Sd. Oral 0,050 mg

F3703001 2020/09/15 12:05 SOLIDOORALO    1,000 CD 90 D  90
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FIEL COPIA DEL ORIGINAL

                                                         Motivo de Consulta
Z000: EXAMEN MEDICO GENERAL

Descripción (Motivo de Consulta)

CONTROL Y RETIRO DE MEDICACION ENFERMEDADES CRONICAS METABOLICAS

Signos Vitales
Descripción Resultado

Temperatura (T) : 36 °C

Tensión Arterial (TA) : 120/70 mmHg

Pulso (P) : 70 l/m

Saturacion Oxigeno : 98 %

                                                    Formularios Historia Clínica
001  ANAMNESIS Y EXAMEN FISICO CE
001  MOTIVO DE CONSULTA
           CONTROL Y RETIRO DE MEDICACION ENFERMEDADES CRONICAS METABOLICAS

001  ENFERMEDAD O PROBLEMA ACTUAL
           ASINTOMATICO

           SINTOMAS RESPIRATORIOS:  FIEBRE (NO) TOS (NO ) DISNEA (NO)

             VIAJES AL EXTERIOR EN LOS ULTIMOS 14 DIAS: NO

             VIAJES A PROVINCIAS ECUADOR EN LOS ULTIMOS 14 DIAS: NO

             HA ESTADO EN CONTACTO CON UN CASO COVID-19 CONFIRMADO O SOSPECHOSO: NO

             ************************************

             RECOMENDACIONES GENERALES -CUARENTENA ESTRICTA - PACIENTE VULNERABLE

           EMERGENCIA COVID.19

001  ANTECEDENTES PERSONALES
           1. DIABTES MELITUS TIPO 2 NO INSULINO DEPENDIENTE

           2. , HIPOTIROIDISMO,

           3. OBESIDAD

            OPERACIONES: TENORAFIA/AQUILES

            ALERGIA: NO

            TRANSFUSIONES:NO       HABITOS TOXICOS: NO

            TRAUMATISMOS:NO

001  ANTECEDENTES FAMILIARES
           1. MADRE DIABETES MELLITUS,

           2. PADRE HIPERTENSION ARTERIAL,

           3. HERMANOS DIABETES

001  REVISION ACTUAL ORGANOS Y SISTEMAS
           PIEL Y TEGUMENTOS: NORMAL

            SISTEMA HEMATOPOYETICO: NORMAL

            SISTEMA RESPIRATORIO: NORMAL

            SISTEMA CARDIOVASCULAR: NORMAL

           SISTEMA GASTROINTESTINAL: NORMAL

            SISTEMA UROGENITAL: NORMAL

            SISTEMA MUSCULOESQUELETICO: NORMAL

            SISTEMA NEUROLOGICO: NORMAL

001  EXAMEN FISICO REGIONAL
            PACIENTE CONCIENTE ACTIVO, AFEBRIL, BUENAS CONDICIONES GENERALES

             PIEL: FANERAS BUEN ASPECTO Y TONO, NO SE EVIDENCIAN LESIONES DERMICAS
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Dependencia: 385-CLINICA CRONICOS METABOLICOS Especialidad: Medicina General
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             CABEZA: NORMOCEFALICA, NO DOLOROSA A LA DIGITOPRESION

             OJOS: PUPILAS ISOCORICAS, NORMOREACTIVAS A LA LUZ Y ACOMODACION

            NARIZ: FOSAS NASALES PERMEABLES,

            OIDOS: PERMEABLES, NO SALIDA DE SECRECION, BUENA AUDICION

            BOCA: MUCOSAS ORALES HUMEDAS, ORF  NO CONGESTIVA, CUELLO: MOVILIDAD

           CONSERVADA,

            NO ADENOMEGALIAS, TIROIDES OA

            TORAX: SIMETRICO, NO MASAS, NO DEFORMIDAD EN PARRILLA COSTAL, CORAZON RSCSRS

           NO

           SOPLOS, PULMONES MV CONSERVADO, NO SONIDOS SOBREAÑADIDOS

           ABDOMEN: SUAVE, DEPRESIBLE, NO DOLOROSO A LA PALPACION, NO VISCEROMEGALIAS, RHA

           PRESENTES

           REGION LUMBAR: NO DOLOROSO A LA PUÑO PERCUSION           RIG: NO VALORADA

001  PLAN DE TRATAMIENTO
           IMPRESION DIAGNOSTICA:DIABETES MELLITUS TIPO II

           *****PLAN DE TRABAJO TRABAJO, TERAPEUTICA Y SEGUIMIENTO*****

            1. SE ORIENTA SOBRE ALIMENTACION SALUDABLE

            2. SE ORIENTA SOBRE HIGIENE PERSONAL Y AMBIENTAL

            3. REALIZAR PRACTICA DE EJERCICIOS FISICOS AEROBICOS 30MIN DIA

           4. CITA:ENERO 2021

002  EVOLUCION Y PRESCRIPCIONES CE
002  EVOLUCION
           ESTABLE

002  PRESCRIPCION
           1. METFORMINA 1OOOMG VO 1 TAB CADA DIA

           2. METFORMINA+GLIBENCLAMIDA 500/2.5MG 1 TAB CADA 12 HORAS

           3. LEVOTIROXINA 50MCG VO 1 TAB CADA DIA

           4.CONTROL EXAMENES

DIAGNÓSTICOS DEFINITIVOS:
1  E119 DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE: DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE, SIN MENCION

 DE COMPLICACION
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Fecha Nacimiento: 1961/12/19 (60 años 7 meses 21 Sexo: MASCULINO

Unidad Médica: CCQA(HDIA) SANTO DOMINGO Historia Clínica: 00501622 Pág RM   1

Médico: 1206388025-12063880-MINDIOLA GALARZA WASHINGTON JOEL

Dependencia: 582-MEDICINA FAMILIAR (CE) Especialidad: Medico Familiar

Fecha de Atención: 2021/02/03 MIERCOLES Hora: 12:32

INSTITUTO ECUATORIANO DE SEGURIDAD SOCIAL

CONFIDENCIAL

Unidad Técnica de Archivo y Documentación Clínica

FIEL COPIA DEL ORIGINAL

                                                         Motivo de Consulta
Z000: EXAMEN MEDICO GENERAL

Descripción (Motivo de Consulta)

CONTROL DE SALUD, PRIMERA VEZ

Signos Vitales
Descripción Resultado

Temperatura (T) : 35.6 °C

Tensión Arterial (TA) : 169/94 mmHg

Pulso (P) : 66 l/m

Frecuencia respiratoria (R) : 16 r/m

Peso : 93.2 kg

Talla : 180 cm

Saturacion Oxigeno : 97 %

                                                    Formularios Historia Clínica
001  ANAMNESIS Y EXAMEN FISICO CE
001  MOTIVO DE CONSULTA
           CONTROL DE SALUD, PRIMERA VEZ

001  ENFERMEDAD O PROBLEMA ACTUAL
           PACIENTE ASISTE A CONTROL DE SALUD Y RETIRO DE MEDICACION, EN CONSULTA PRESENTA

            CIFRAS ALTAS DE PRESION ARTERIAL, SE DECIDE DAR INICIO AL TRATAMIENTO ANTIHIPE

           RTENSIVO.

           ANTECEDENTES DE:

           EKG: PATRON DE BLOQUEO

                RAMA IZQUIERDA EN DI/AVL/V5/V6

                R ANCHA Y MELLADA, T INVERTIDA

001  ANTECEDENTES PERSONALES
           PACIENTE MASCULINO DE 59 AÑOS DE EDAD, CASADO, NACIO EN GUARANDA Y RESIDE

           EN SANTO DOMINGO, ABOGADO Y LABORA COMO JUEZ EN FUNCION JUDICIAL

           ANTECEDENTES PERSONALES:

           DIABTES MELITUS TIPO 2 NO INSULINO DEPENDIENTE, HIPOTIROIDISMO, OBESIDAD

           ANTECEDENTES FAMILIARES:

           MADRE DIABETES MELLITUS, PADRE HIPERTENSION ARTERIAL, HERMANOS DIABETES

           OPERACIONES: TENORAFIA/AQUILES

           ALERGIA: NO

           TRANSFUSIONES:NO       HABITOS TOXICOS: NO

           TRAUMATISMOS:NO

001  ANTECEDENTES FAMILIARES
           MADRE DIABETES MELLITUS, PADRE HIPERTENSION ARTERIAL, HERMANOS DIABETES

001  REVISION ACTUAL ORGANOS Y SISTEMAS
           PIEL Y TEGUMENTOS: NORMAL

           SISTEMA HEMATOPOYETICO: NORMAL

           SISTEMA RESPIRATORIO: NORMAL

           SISTEMA CARDIOVASCULAR: NORMAL

           SISTEMA GASTROINTESTINAL: NORMAL

           SISTEMA UROGENITAL: NORMAL

           SISTEMA MUSCULOESQUELETICO: NORMAL

           SISTEMA NEUROLOGICO: NORMAL
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Dependencia: 582-MEDICINA FAMILIAR (CE) Especialidad: Medico Familiar

Fecha de Atención: 2021/02/03 MIERCOLES Hora: 12:32
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FIEL COPIA DEL ORIGINAL

001  EXAMEN FISICO REGIONAL
           PACIENTE CONCIENTE, ACTIVO, AFEBRIL, BUENAS CONDICIONES GENERALES

           CABEZA: NORMOCEFALICA        NARIZ: FOSAS NASALES PERMEABLES

           OJOS: PUPILAS ISOCORICAS, NORMOREACTIVAS A LA LUZ Y ACOMODACION

           OIDOS: PERMEABLES, NORMALES

           BOCA: OROFARINGE NO CONGESTIVA,  PIEZAS DENTALES EN BUEN ESTADO

           CUELLO: MOVILIDAD CONSERVADA, NO ADENOMEGALIAS, NI TUMORACIONES

           PIEL Y MUCOSAS HUMEDAS Y NORMO COLOREADAS.

           TEJIDO CELULAR SUBCUTANEO: NO EDEMA, MIXEDEMA NI ENFISEMA SUBCUTANEO

           RESPIRATORIO: MURMULLO VESICULAR NORMAL, NO ESTERTORES.

           CARDIOVASCULAR: RUIDOS CARDIACOS RITMICOS Y BIEN GOLPEADOS, NO SOPLOS.

           ABDOMEN: BLANDO, DEPRESIBLE QUE SIGUE LOS MOVIMIENTOS RESPIRATORIOS, NO

           DOLOROSO A LA PALPACION SUPERFICIAL NI PROFUNDA. NO  VISCEROMEGALIA. RUIDOS

           HIDROAEREOS PRESENTES Y NORMALES EN INTENSIDAD Y FRECUENCIA.

           OSTEOMIOARTICULAR: SIN ALTERACIONES

           NERVIOSO: NO SIGNOS MENINGEOS, NI DE FOCALIZACION NEUROLOGICA, GLASGOW 15/15

001  PLAN DE TRATAMIENTO
           *****PLAN DE TRABAJO TRABAJO, TERAPEUTICA Y SEGUIMIENTO*****

            1. SE ORIENTA SOBRE ALIMENTACION SALUDABLE

            2. SE ORIENTA SOBRE HIGIENE PERSONAL Y AMBIENTAL

            3. REALIZAR PRACTICA DE EJERCICIOS FISICOS AEROBICOS 30MIN DIA

            4. ENALAPRIL 20MG VO 1 TAB CADA DIA                        7AM

            5. METFORMINA 1OOOMG VO 1 TAB CADA DIA                     7PM

            6. METFORMINA+GLIBENCLAMIDA 500/2.5MG 1 TAB CADA 12 HORAS  7AM - 12PM

            7. LEVOTIROXINA 50MCG VO 1 TAB CADA DIA                    AYUNAS

            8. GEMFIBROSILO 600MG VO 1 TAB CADA DIA                    12PM

DIAGNÓSTICOS DEFINITIVOS:
1  I10 HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA)

2  E119 DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE: DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE, SIN MENCION

 DE COMPLICACION

FARMACIA Número de Orden:  3168542 Estado: DESPACHADA

  INDICACIONES GENERALES:

         ENALAPRIL 20MG VO 1 TAB CADA DIA                        7AM

         METFORMINA 1OOOMG VO 1 TAB CADA DIA                     7PM

         METFORMINA+GLIBENCLAMIDA 500/2.5MG 1 TAB CADA 12 HORAS  7AM -

         12PM

         LEVOTIROXINA 50MCG VO 1 TAB CADA DIA                    AYUNAS

         GEMFIBROSILO 600MG VO 1 TAB CADA DIA                    12PM

Código Fecha/Hora Inicia Vía Administración Dósis Frecuencia Duración Cantidad Estado

METFORMINA SOLIDO ORAL - Sd. Oral 850 mg

F3210005 2021/02/03 12:42 SOLIDOORALO    1,000 CD 80 D  80

METFORMINA + GLIBENCLAMIDA SOLIDO ORAL 5 - Sd. Oral 500 mg + 2,5 mg

F3210009 2021/02/03 12:42 SOLIDOORALO    1,000 BID 80 D 160

ENALAPRIL SOLIDO ORAL - Sd. Oral 20 mg

F3409003 2021/02/03 12:42 SOLIDOORALO    1,000 CD 80 D  80

GEMFIBROZILO SOLIDO ORAL - Sd. Oral 600 mg

F3410003 2021/02/03 12:42 SOLIDOORALO    1,000 CD 80 D  80
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LEVOTIROXINA SODICA SOLIDO ORAL - Sd. Oral 0,050 mg

F3703001 2021/02/03 12:42 SOLIDOORALO    1,000 CD 80 D  80

LABORATORIO Número de Orden:  3168545

         EXAMEN: 340077 - BIOMETRIA HEMATICA-HEMATOLOGIA

              Inicia: 2021/02/03  Hora: 13:45   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2021/03/30  Hora: 09:42   VALOR REFERENCIAL

LEUCOCITOS 8.06

FORMULA LEUCOCITARIA .

NEUTROFILOS% 55.3

LINFOCITOS% 36.3

MONOCITOS% 5.7

EOSINOFILOS% 2.1

BASOFILOS% 0.6

GRANULOCIOS INMADUROS% 0.2

NEUTROFILOS # 4.46

LINFOCITOS # 2.93

MONOCITOS # 0.46

EOSINÓFILOS # 0.17

BASOFILOS # 0.05

GRANULOCITOS INMADUROS# 0.02

ERITROCITOS 4.74

HEMATOCRITO 43.3

HEMOGLOBINA 14.7

VOL. CORPUSCULAR MEDIO 91.5

HGB. CORPUSCULAR MEDIA 31

CONC. HGB. CORPUSCULAR MEDIA 33.9

RDW-CV 12.8

RDW-SD 43.2

PLAQUETAS 240

V. PLAQUETARIO MEDIO 10.8

PDW 15.8

PCT 0.259

              Tratante: ALTUNA QUISHPE ANDREA BEATRIZ      Cédula: 1718995648

              Fecha de Atención: MARTES    2021/03/30  Hora: 10:05

              Comentarios:

                   --------

                   Usr. Validación:LIC. ANDREA ALTUNA-1718995648

         EXAMEN: 340080 - HEMOGLOBINA GLICOSILADA-HEMATOLOGIA

              Inicia: 2021/02/03  Hora: 13:45   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2021/03/30  Hora: 10:29   VALOR REFERENCIAL

HEMOGLOBINA GLICOSILADA 7.04

              Tratante: ETUZA

              Fecha de Atención: MARTES    2021/03/30  Hora: 11:39

              Comentarios:

                   METABOLISMO NORMAL:  4.0 - 6.0 METABOLISMO DESEQUILIBRADO:  > 7.0
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                   --------

                   Usr. Validación:DRA. EDITH TUZA-1707945877

         EXAMEN: 360009 - GLUCOSA-QUIMICA

              Inicia: 2021/02/03  Hora: 13:45   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2021/03/30  Hora: 10:29   VALOR REFERENCIAL

GLUCOSA 127

              Tratante: ETUZA

              Fecha de Atención: MARTES    2021/03/30  Hora: 11:39

              Comentarios:

                   PRE-DIABETICOS:  111 - 125

                   --------

                   Usr. Validación:DRA. EDITH TUZA-1707945877

         EXAMEN: 360016 - CREATININA-QUIMICA

              Inicia: 2021/02/03  Hora: 13:45   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2021/03/30  Hora: 10:29   VALOR REFERENCIAL

CREATININA 0.9

              Tratante: ETUZA

              Fecha de Atención: MARTES    2021/03/30  Hora: 11:39

              Comentarios:

                   --------

                   Usr. Validación:DRA. EDITH TUZA-1707945877

         EXAMEN: 360017 - ACIDO URICO-QUIMICA

              Inicia: 2021/02/03  Hora: 13:45   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2021/03/30  Hora: 10:29   VALOR REFERENCIAL

ACIDO URICO 5.4

              Tratante: ETUZA

              Fecha de Atención: MARTES    2021/03/30  Hora: 11:39

              Comentarios:

                   --------

                   Usr. Validación:DRA. EDITH TUZA-1707945877

         EXAMEN: 360020 - TRIGLICERIDOS-QUIMICA

              Inicia: 2021/02/03  Hora: 13:45   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2021/03/30  Hora: 10:29   VALOR REFERENCIAL

TRIGLICERIDOS 133

              Tratante: ETUZA

              Fecha de Atención: MARTES    2021/03/30  Hora: 11:39

              Comentarios:

                   --------

                   Usr. Validación:DRA. EDITH TUZA-1707945877

         EXAMEN: 360021 - COLESTEROL-QUIMICA

              Inicia: 2021/02/03  Hora: 13:45   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2021/03/30  Hora: 10:29   VALOR REFERENCIAL

COLESTEROL 144

              Tratante: ETUZA

              Fecha de Atención: MARTES    2021/03/30  Hora: 11:39

              Comentarios:
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                   --------

                   Usr. Validación:DRA. EDITH TUZA-1707945877

         EXAMEN: 360034 - AST (SGOT)-QUIMICA

              Inicia: 2021/02/03  Hora: 13:45   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2021/03/30  Hora: 10:29   VALOR REFERENCIAL

AST (TGO) 27

              Tratante: ETUZA

              Fecha de Atención: MARTES    2021/03/30  Hora: 11:39

              Comentarios:

                   --------

                   Usr. Validación:DRA. EDITH TUZA-1707945877

         EXAMEN: 360035 - ALT (SGPT)-QUIMICA

              Inicia: 2021/02/03  Hora: 13:45   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2021/03/30  Hora: 10:29   VALOR REFERENCIAL

ALT (TGP) 41

              Tratante: ETUZA

              Fecha de Atención: MARTES    2021/03/30  Hora: 11:39

              Comentarios:

                   --------

                   Usr. Validación:DRA. EDITH TUZA-1707945877

         EXAMEN: 360063 - GLUCOSA 2H POSTPRANDIAL-QUIMICA

              Inicia: 2021/02/03  Hora: 13:45   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2021/03/30  Hora: 10:29   VALOR REFERENCIAL

GLUCOSA 2H POSTPRANDIAL 206

              Tratante: ETUZA

              Fecha de Atención: MARTES    2021/03/30  Hora: 11:39

              Comentarios:

                   --------

                   Usr. Validación:DRA. EDITH TUZA-1707945877

         EXAMEN: 360147 - HDL-LDL COLESTEROL-QUIMICA

              Inicia: 2021/02/03  Hora: 13:45   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2021/03/30  Hora: 10:29   VALOR REFERENCIAL

HDL-LDL COLESTEROL 39

****************************** 88

              Tratante: ETUZA

              Fecha de Atención: MARTES    2021/03/30  Hora: 11:39

              Comentarios:

                   --------

                   Usr. Validación:DRA. EDITH TUZA-1707945877

         EXAMEN: 360182 - MICROALBUMINURIA CUANTITATIVA-QUIMICA

              Inicia: 2021/02/03  Hora: 13:45   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2021/03/30  Hora: 10:38   VALOR REFERENCIAL
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****************************** 30

              Tratante: PARRALES GRAIN MARINA CECIBEL      Cédula: 1719829994

              Fecha de Atención: MARTES    2021/03/30  Hora: 11:39

              Comentarios:

                   --------

                   Usr. Validación:LIC. CECIBEL PARRALES-1719829994

         EXAMEN: 380012 - EMO (UROANALISIS DE RUTINA)-OTROS ANALISIS

              Inicia: 2021/02/03  Hora: 13:45   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2021/03/30  Hora: 10:15   VALOR REFERENCIAL

COLOR AMARILLO

ASPECTO TRANSPAREN

DENSIDAD 1.020

PH 5.0

GLUCOSA NEGATIVO

CETONAS NEGATIVO

BILIRRUBINAS NEGATIVO

LEUCOCITOS EN ORINA NEGATIVO

NITRITOS NEGATIVO

HEMOGLOBINA (SANGRE) NEGATIVO

PROTEINAS NEGATIVO

UROBILINOGENO norm.

CELULAS POLIEDRICAS 0 - 1

HEMATIES 0 - 1

BACTERIAS ESCASAS

MOCO negativo

LEUCOCITOS 0 - 1

OXALATO DE CALCIO negativo

              Tratante: PARRALES GRAIN MARINA CECIBEL      Cédula: 1719829994

              Fecha de Atención: MARTES    2021/03/30  Hora: 11:39

              Comentarios:

                   --------

                   Usr. Validación:LIC. CECIBEL PARRALES-1719829994

         EXAMEN: 380035 - COPROPARASITARIO-OTROS ANALISIS

              Inicia: 2021/02/03  Hora: 13:45   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2021/03/30  Hora: 11:30   VALOR REFERENCIAL

COPROPARASITARIO SIMPLE .

              Tratante: PARRALES GRAIN MARINA CECIBEL      Cédula: 1719829994

              Fecha de Atención: MARTES    2021/03/30  Hora: 11:39

              Comentarios:

                   PARASITOS..........................: NO SE OBSERVAN

                   EXAMEN PARASITARIO.................: .

                   --------

                   Usr. Validación:LIC. CECIBEL PARRALES-1719829994

PROCEDIMIENTOS Número de Orden:  3168543
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         EXAMEN: 99202 - VISITA EN LA OFICINA NUEVO PACIENTE TIEMPO 20 MIN-CONSULTA EXTERNA INICIAL

              Inicia: 2021/02/03  Hora: 12:43   Frecuencia: CD por 01 D
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Signos Vitales
Descripción Resultado

Temperatura (T) : 36.00 °C

Tensión Arterial (TA) : 170/94 mmHg

Pulso (P) : 79 l/m

Frecuencia respiratoria (R) : 20 r/m

Saturacion Oxigeno : 98 %

Glucosa : 278

OBSERVACIONES GENERALES:
           CARDIOLOGICAS HIPERTENSION ARTERIAL

DIAGNÓSTICOS PRESUNTIVOS:
1  Z518 OTRA ATENCION MEDICA: OTRAS ATENCIONES MEDICAS ESPECIFICADAS
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Signos Vitales
Descripción Resultado

Temperatura (T) : 36.00 °C

Tensión Arterial (TA) : 170/94 mmHg

Pulso (P) : 79 l/m

Frecuencia respiratoria (R) : 20 r/m

Peso : 98 kg

Talla : GLUCOSA cm

Perímetro Cefálico : 278 cm

                                                    Formularios Historia Clínica
005  EVOLUCION PRESCRIP.MED.(HO)
005  EVOLUCION
           TA ACTUAL 145/87

           FC : 88

           FR:20

           SAT 98%

           S: REFIERE NO DOLOR TORACCICO

           O: ASINTOMATICO

           A: SE CONTROLA POSTERIOR A TOMA DE MEDICINA  LA TENSION ARTEIAL CON RESPUESTA F

           AVORABLE SIN SOBREPSAR 25% DE LA PRESION ARTERIAL REAL, SE AYUDA CON OCONTROL P

           OR CARDIOLOGIA , Y ASU VEZ  INCORPORAR ANTIHIPERENSIVOS

            PTE CON URGENCIA HTA CONTROLABLE SE DA ALTA AMBULATORIA CON CONTROL Y SEGUIMIE

           NTO POR LA CONSULTA EXTERNA

005  PRESCRIPCIONES
           ASA BID

           AMLODIPINO 5MG PM

           CONTROL POR LA CONSULTA EXTERNA

008  �SERVICIO DE EMERGENCIA
008  INICIO DE ATENCION Y MOTIVO
           DOLOR TORACCICO

008  ENFERMEDAD ACTUAL Y REVIS.SISTEMAS
           REFIERE HACE  3 DIAS 5 DIAS SIN CAUSA PRESENTA DOLOR TORACCICO LADO IZQUIERDO D

           E LEVE INTENSIDAD, NIEGA ANGOR , NIEGA TOMAR MEDICINA  LO QEU ACUDE ESTA CASA D

           E SALUD

008  ANTECEDENTES PERSONALES Y FAMILIARES
           EDAD 59 AÑOS

           TIPO DE SEGURO  GENERAL

           LUGAR DE NACIMIENTO  GUARANDA

           RESIDENCIA: BARRIO VELLAVISTA

           OCUPACION: COMERCIANTE

           ESTADO CIVIL: CASADO

           FORMA DE LLEGADA: AMBULATORIO

           REFERERIDO DE: NINGUNO

           ALERGIAS A MEDICAMENTOS:  NO REFIERE

           ANTECEDENTES PATOLOGICOS PERSONALES: HTA-DMII

           ANTECEDENTES QUIRURGICOS: TENDINORRAFIA DE AQUILES

           ANTECEDENTES PATOLOGICOS FAMILIARES: NO REFIERE
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           SINTOMAS RESPIRATORIOS: NO REFIERE

008  EXAMEN FISICO Y DIAGNOSTICO
           CONSCIENTE ORIENTADO AFEBRIL MUCOSAS ORALES HUMEDAS  GLASGOW  15/15

            OJOS: PUPILAS NORMOREACTIVAS,

            OIDOS: PERMEABLES, NORMALES

            BOCA: OROFARINGE NORMAL

            CUELLO: MOVILIDAD CONSERVADA, NO ADENOMEGALIAS, NI TUMORACIONES

            PIEL Y MUCOSAS HUMEDAS Y NORMO COLOREADAS.

            TEJIDO CELULAR SUBCUTANEO: NO EDEMA, MIXEDEMA NI ENFISEMA SUBCUTANEO

            TORAX EXPANSIBILIDAD CONSERVADA, RUIDOS CARDIACOS RITMICOS NO SOPLOS, CAMPOS

            PULMONARES VENTILADOS MURMULLO VESICULAR CONSERVADO, NO RUIDOS SOBREAÑADIDOS

            ABDOMEN SUAVE DEPRESIBLE NO DOLOROSO , RUIDOS      HIDROAEREOS  PRESETES

            EXTREMIDADES NO EDEMAS

           OSTEOMIOARTICULAR: SIN PATOLOGIA         NERVIOSO: NO SIGNOS MENINGEOS, NI DE

            FOCALIZACION NEUROLOGICA, GLASGOW 15/15

             ANALISIS:

            PACIENTE CON ANTECEDENTES  DE DMII , HTA,  SE REALIZA EKG NO SE OBSERVA

           NO ALTERACIONES DE ONDAS T, NO SUPRA O INFRADESNIVELS, ADEMAS SE OBSERVA BLOQUE

           A DE RAMA IZQUIERDA, FC 68 LPM, RITMICO,

           PACIENTE ESTABLE CON HTA ELEVADAS SIN ALTERACION HEMODINAMICA, SENSORISO CONSER

           VADO,  SE MANEJA COMO URGENCIA HTA.

008  DIAGNOSTICO DE INGRESO
           DOLOR DE PECHO

008  DIAGNOSTICO DE ALTA
           DOLOR PECHO

008  PLAN DE TRATAMIENTO
           EKG

DIAGNÓSTICOS PRESUNTIVOS:
1  R073 DOLOR DE GARGANTA Y EN EL PECHO: OTROS DOLORES EN EL PECHO

DIAGNÓSTICOS DEFINITIVOS:
1  I10 HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA)

FARMACIA Número de Orden:  3177373 Estado: DESPACHADA

Código Fecha/Hora Inicia Vía Administración Dósis Frecuencia Duración Cantidad Estado

ACIDO ACETIL SALICILICO SOLIDO ORAL - Sd. Oral 100 mg

F3301013 2021/02/17 10:41 SOLIDOORALO    1,000 TID 01 D   3

AMLODIPINA SOLIDO ORAL - Sd. Oral 5 mg

F3408001 2021/02/17 10:41 SOLIDOORALO    1,000 QD 01 D   1

FARMACIA Número de Orden:  3177481 Estado: DESPACHADA

Código Fecha/Hora Inicia Vía Administración Dósis Frecuencia Duración Cantidad Estado

ACIDO ACETIL SALICILICO SOLIDO ORAL - Sd. Oral 100 mg

F3301013 2021/02/17 11:35 SOLIDOORALO    1,000 BID 10 D  20

              Instrucciones:

                1 TAB C/12H 20 DIAS

AMLODIPINA SOLIDO ORAL - Sd. Oral 5 mg

F3408001 2021/02/17 11:35 SOLIDOORALO    1,000 BID 10 D  20
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              Instrucciones:

                1 TAB 2 PM DIA
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Signos Vitales
Descripción Resultado

Temperatura (T) : 36.30 °C

Tensión Arterial (TA) : 104/66 mmHg

Pulso (P) : 94 l/m

Frecuencia respiratoria (R) : 20 r/m

Saturacion Oxigeno : 96 %

OBSERVACIONES GENERALES:
           DOLOR AGUDO GENERALIZADO

DIAGNÓSTICOS PRESUNTIVOS:
1  Z518 OTRA ATENCION MEDICA: OTRAS ATENCIONES MEDICAS ESPECIFICADAS
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                                                         Motivo de Consulta
Z000: EXAMEN MEDICO GENERAL

Descripción (Motivo de Consulta)

CONTROL DE DIABETES MELLITUS EN CLINICA DE CRONICOS METABOLICOS MAS RETIRO DE

MEDICACION

Signos Vitales
Descripción Resultado

Temperatura (T) : 36 °C

Tensión Arterial (TA) : 130/80 mmHg

Pulso (P) : 69 l/m

Frecuencia respiratoria (R) : 17 r/m

Peso : 91 kg

Talla : 175 cm

IMC : 29.7 -

Saturacion Oxigeno : 97 %

                                                    Formularios Historia Clínica
001  ANAMNESIS Y EXAMEN FISICO CE
001  MOTIVO DE CONSULTA
           CONTROL DE DIABETES MELLITUS + HIPERTENSION ARTERIAL EN CLINICA DE CRONICOS

           METABOLICOS MAS RETIRO DE MEDICACION

001  ENFERMEDAD O PROBLEMA ACTUAL
           PACIENTE MASCULINO 59 AÑOS 5 MESES

           TIPO DE SEGURO: GENERAL

           LUGAR DE NACIMIENTO: GUARANDA(BOLIVAR)

           LUGAR DE RESIDENCIA: SANTO DOMINGO(URB VELLAVISTA)TELF:0980102515

           ESTADO CIVIL: CASADO

           OCUPACION:ABOGADO LIBRE EJERCICIO

           TIPO DE SANGRE:O RH+

           FORMA DE LLEGADA: AMBULATORIO

           REFERIDO DE:AUTO REFERIDO

           ACOMPAÑANTE:SOLO

           INFORMACION: PACIENTE

           MOTIVO DE CONSULTA:CONTROL DE PATOLOGIA CRONICA

           PACIENTE ACUDE A CONTROL DE PATOLOGIAS CRONICAS NO TRANSMISIBLES EN CLINICA DE

           CRONICOS METABOLICOS DIABETES MELLITUS + HIPERTENSION ARTERIAL,AL MOMENTO NO RE

           FIERE NINGUNA MOLESTIA

           CONTACTO CON PACIENTE SOSPECHOSOS O CONFIRMADOS DE COVID:NO

           20/05/2021 RECIBIO LA PRIMERA DOSIS DE VACUNA CONTRA COVID

           HGT:182 MG/DL

           SE VALORA RESULTADOS 03/2021

           LEUCOCITOS......................: 8.06

           NEUTROFILOS%....................: 55.3

           LINFOCITOS%.....................: 36.3

           HEMATOCRITO.....................: 43.3

           HEMOGLOBINA.....................: 14.7

           PLAQUETAS.......................: 240

           HEMOGLOBINA GLICOSILADA.........: 7.04 %
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           GLUCOSA.........................: 127

           GLUCOSA 2H POSTPRANDIAL.........: 206    ****

           CREATININA......................: 0.9

           ACIDO URICO.....................: 5.4

           TRIGLICERIDOS...................: 133

           COLESTEROL......................: 144

           AST (TGO).......................: 27

           ALT (TGP).......................: 41

           HDL-LDL COLESTEROL..............: 39

           ********************************  88

           MICROALBUMINURIA****************  30

001  ANTECEDENTES PERSONALES
           ANTECEDENTES PERSONALES

           1.- DIABETES MELLITUS (2015)

           2.- HIPERTENSION ARTERIAL (2021)

           3.- HIPOTIROIDISMO

           ANTECEDENTES QUIRURGICOS:

           1.- CIRUGIA DE TENDON DE AUQILES LADO DERECHO

           ALERGIA:

           1.- NINGUNA

           HABITOS:

           1.- ALCOHOL:EX ETILISTA

           2.- TABACO:-

001  ANTECEDENTES FAMILIARES
           1.- MAMA DIABETES MELLITUS

           2.- HERMANA DIABETES MELLITUS

001  REVISION ACTUAL ORGANOS Y SISTEMAS
           PIEL Y TEGUMENTOS: SIN PATOLOGIA APARENTE

           SISTEMA NEUROLOGICO: SIN PATOLOGIA APARENTE

           SISTEMA RESPIRATORIO: SIN PATOLOGIA APARENTE

           SISTEMA CARDIOVASCULAR: HIPERENSION ARTERIAL

           SISTEMA GASTROINTESTINAL: SIN PATOLOGIA APARENTE

           SISTEMA URINARIO: SIN PATOLOGIA APARENTE

           SISTEMA REPRODUCTOR:SIN PATOLOGIA APARENTE

           SISTEMA HEMATOPOYETICO: SIN PATOLOGIA APARENTE

           SISTEMA ENDOCRINO:DIABETES MELLITUS,HIPOTIROIDISMO

           SISTEMA INMUNOLOGICO:SIN PATOLOGIA APARENTE

           SISTEMA OSTEOMUSCULAR:SIN PATOLOGIA APARENTE

001  EXAMEN FISICO REGIONAL
           PACIENTE NORMOLINEO, QUE DEAMBULA SIN DIFICULTAD, DE MARCHA Y FACIES NO

           CARACTERISTICAS DE PROCESO PATOLOGICO.

           PIEL Y MUCOSAS:NORMOCOLOREADAS Y HUMEDAS.

           PELOS Y UÑAS:PROPIOS DE SU EDAD, SEXO Y RAZA. PANICULO ADIPOSO CONSERVADO.

           TEJIDO CELULAR SUBCUTANEO: NO INFILTRADO

           CABEZA:CRANEO Y CARA SIN ALTERACIONES.

           CUELLO:DE FORMA, TAMAÑO Y MOVILIDAD NORMALES,TIROIDES NO VISIBLE NI PALPABLE.

           TORAX:NORMOCONFIGURADO,RUIDOS CARDIACOS RITMICOS,PULMONES:MURMULLO VESICULAR
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           CONSERVADO,NO RUIDOS SOBREAÑADIDOS

           ABDOMEN:SUAVE,NO DOLOROSO,NO VISCEROMEGALIAS, RUIDOS HIDROAEREOS NORMALES.

           REGIONES INGUINOCRURALES:NADA A SEÑALAR.

           EXTREMIDADES:PULSOS DISTALES PRESENTES,NO EDEMA

001  PLAN DE TRATAMIENTO
           1.- MEDIDAS GENERALES

           2.- ALIMENTACION FRACCIONADA DE ACUERDO A PATOLOGIA DE BASE

           3.- HIDRATACION ADECUADA

           4.- EDUCACION AL PACIENTE SOBRE SU PATOLOGIA

           5.- ACTIVIDAD FISICA 30 MINUTOS AL DIA

           6.- CONTROL EN CLINICA DE CRONICOS METABOLICOS

           7.- MEDIDAS DE HIGIENE DIARIA ,LAVADO PERMANENTE  DE MANOS,USO ESTRICTO DE

               MASCARILLA,DISTANCIAMIENTO SOCIAL 2 METROS

           8.- CONTROL EN 3 MESES

002  EVOLUCION Y PRESCRIPCIONES CE
002  EVOLUCION
           PACIENTE CON CUADRO DESCRITO

002  PRESCRIPCION
           1.- ENALAPRIL 20 MG VO QD (NO DISPONIBLE)

           2.- METFORMINA 1000 MG VO QD (NO DISPONIBLE)SE ENVIA DE 500 MG 2 TABLETAS

           3.- GLICAZIDA 60 MG VO QD (NO DISPONIBLE)

           4.- LEVOTIROXINA 0.50 MG VO QD (90 DIAS)

           5.- LOSARTAN 50 MG VO QD (90 DIAS)

OBSERVACIONES GENERALES:
           SE ENVIA CON MEDICACION HABITUAL E INDICACIONES GENERALES PARA MANTENER SU

            SALUD EN BUEN ESTADO

DIAGNÓSTICOS DEFINITIVOS:
1  E119 DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE: DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE, SIN MENCION

 DE COMPLICACION

2  I10 HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA)

3  E039 OTROS HIPOTIROIDISMOS: HIPOTIROIDISMO, NO ESPECIFICADO

FARMACIA Número de Orden:  3252063 Estado: DESPACHADA

Código Fecha/Hora Inicia Vía Administración Dósis Frecuencia Duración Cantidad Estado

METFORMINA SOLIDO ORAL - Sd. Oral 500 mg

F3210003 2021/06/02 12:42 SOLIDOORALO    1,000 BID 90 D 180

LOSARTAN SOLIDO ORAL - Sd. Oral 50 mg

F3409005 2021/06/02 12:42 SOLIDOORALO    1,000 QD 90 D  90

LEVOTIROXINA SODICA SOLIDO ORAL - Sd. Oral 0,050 mg

F3703001 2021/06/02 12:42 SOLIDOORALO    1,000 QD 90 D  90

GLICLAZIDA SO(LIB PROL) 60 MG - n/r

F3210017 2021/06/02 12:42 SOLIDOORALO    1,000 QD 01 D   1 Agotado

CUIDADO Y TRATAMIENTO Número de Orden:  3252035

         EXAMEN: 395606 - CONTROL DE GLUCOSA CON TIRILLA-PROCEDIMIENTOS DE ENFERMERIA

              Inicia: 2021/06/02  Hora: 12:25   Frecuencia: CD por 01 D
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INSTITUTO ECUATORIANO DE SEGURIDAD SOCIAL

CONFIDENCIAL

Unidad Técnica de Archivo y Documentación Clínica

FIEL COPIA DEL ORIGINAL
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                                                         Motivo de Consulta
Z000: EXAMEN MEDICO GENERAL

Descripción (Motivo de Consulta)

ACUDE A RETIRO DE MEDICACION

Signos Vitales
Descripción Resultado

Temperatura (T) : 36 °C

Tensión Arterial (TA) : 154/90* mmHg

Pulso (P) : 77 l/m

Peso : 93 kg

Talla : 177 cm

IMC : 29,7 -

Saturacion Oxigeno : 96 %

                                                    Formularios Historia Clínica
001  ANAMNESIS Y EXAMEN FISICO CE
001  MOTIVO DE CONSULTA
           RETIRO DE MEDICACION

001  ENFERMEDAD O PROBLEMA ACTUAL
           RETIRO DE MEDICACION

001  ANTECEDENTES PERSONALES
            1.- DIABETES MELLITUS (2015)

            2.- HIPERTENSION ARTERIAL (2021)

            3.- HIPOTIROIDISMO

            4.- SOBREPESO IMC 29

            ANTECEDENTES QUIRURGICOS:

            1.- CIRUGIA DE TENDON DE AUQUILES LADO DERECHO

            ALERGIA:

            1.- NINGUNA

            HABITOS:

            1.- ALCOHOL:EX ETILISTA

            2.- TABACO:-

001  ANTECEDENTES FAMILIARES
           1.- MAMA DIABETES MELLITUS

            2.- HERMANA DIABETES MELLITUS

001  PLAN DE TRATAMIENTO
           03/2021

            LEUCOCITOS......................: 8.06

            NEUTROFILOS%....................: 55.3

           LINFOCITOS%.....................: 36.3

           HEMATOCRITO.....................: 43.3

           HEMOGLOBINA.....................: 14.7

           PLAQUETAS.......................: 240

           HEMOGLOBINA GLICOSILADA.........: 7.04 %

           GLUCOSA.........................: 127

           GLUCOSA 2H POSTPRANDIAL.........: 206    ****

           CREATININA......................: 0.9

           ACIDO URICO.....................: 5.4
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           TRIGLICERIDOS...................: 133

           COLESTEROL......................: 144

           AST (TGO).......................: 27

           ALT (TGP).......................: 41

           HDL-LDL COLESTEROL..............: 39

            ********************************  88

            MICROALBUMINURIA****************  30

             TRATAMIENTO ACTUAL:

             1. GLUCOFAGE 500 BID

             2. ACIDO ACETILSALICILICO 100 MG QD

             3. DAFLON

             4. SAW PALMETTO -TRATAMIENTO NATURAL DE LA PROSTATA

             5. LEVOTIROXINA 50 MG SUSPENDIO HACE 1 AÑO!

                PLAN:

             1. SE ACTUALIZAN ESTUDIOS : BIOMETRIA-GLU-HBA1C-CREAT-LIPIDOS FRACCIONES-

                TSH-FT4-HBA1C-EMO

             2. SE AJUSTA METFORMINA 850 BID

             3. SE AGREGA LEVOTIROXINA 50 MG/DIA

               4. SE AGREGA SIMVASTATINA 20 MG/DIA

               5. SE ENVIA A CLUB DE CRONICOS

OBSERVACIONES GENERALES:
           PACIENTE CON HTA NO CONTROLADA - HA SUSPENDIDO TRATAMIENTO

            SE INDICA LOSARTAN 50 MG/DIA

DIAGNÓSTICOS DEFINITIVOS:
1  I10 HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA)

2  E118 DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE: DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE, CON COMPLIC

ACIONES NO ESPECIFICADAS

3  E039 OTROS HIPOTIROIDISMOS: HIPOTIROIDISMO, NO ESPECIFICADO

FARMACIA Número de Orden:  3439468 Estado: DESPACHADA

Código Fecha/Hora Inicia Vía Administración Dósis Frecuencia Duración Cantidad Estado

METFORMINA SOLIDO ORAL - Sd. Oral 850 mg

F3210005 2022/02/04 13:27 SOLIDOORALO    1,000 BID 30 D  60

ACIDO ACETIL SALICILICO SOLIDO ORAL - Sd. Oral 100 mg

F3301013 2022/02/04 13:27 SOLIDOORALO    1,000 CD 30 D  30

LOSARTAN SOLIDO ORAL - Sd. Oral 50 mg

F3409005 2022/02/04 13:27 SOLIDOORALO    1,000 CD 30 D  30

SIMVASTATINA SOLIDO ORAL - Sd. Oral 20 mg

F3410001 2022/02/04 13:27 SOLIDOORALO    1,000 CD 30 D  30

LEVOTIROXINA SODICA SOLIDO ORAL - Sd. Oral 0,050 mg

F3703001 2022/02/04 13:27 SOLIDOORALO    1,000 CD 30 D  30

LABORATORIO Número de Orden:  3439466

         EXAMEN: 290002 - FT4-ENDOCRINOLOGIA

              Inicia: 2022/02/04  Hora: 14:26   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2022/02/04  Hora: 14:30   VALOR REFERENCIAL
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                   (El informe de resultados aún no se encuentra disponible para consulta)

         EXAMEN: 290004 - TSH-ENDOCRINOLOGIA

              Inicia: 2022/02/04  Hora: 14:26   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2022/02/04  Hora: 14:30   VALOR REFERENCIAL

                   (El informe de resultados aún no se encuentra disponible para consulta)

         EXAMEN: 340077 - BIOMETRIA HEMATICA-HEMATOLOGIA

              Inicia: 2022/02/04  Hora: 14:26   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2022/02/04  Hora: 14:30   VALOR REFERENCIAL

                   (El informe de resultados aún no se encuentra disponible para consulta)

         EXAMEN: 340080 - HEMOGLOBINA GLICOSILADA-HEMATOLOGIA

              Inicia: 2022/02/04  Hora: 14:26   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2022/02/04  Hora: 14:30   VALOR REFERENCIAL

                   (El informe de resultados aún no se encuentra disponible para consulta)

         EXAMEN: 360009 - GLUCOSA-QUIMICA

              Inicia: 2022/02/04  Hora: 14:26   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2022/02/04  Hora: 14:30   VALOR REFERENCIAL

                   (El informe de resultados aún no se encuentra disponible para consulta)

         EXAMEN: 360016 - CREATININA-QUIMICA

              Inicia: 2022/02/04  Hora: 14:26   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2022/02/04  Hora: 14:30   VALOR REFERENCIAL

                   (El informe de resultados aún no se encuentra disponible para consulta)

         EXAMEN: 360020 - TRIGLICERIDOS-QUIMICA

              Inicia: 2022/02/04  Hora: 14:26   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2022/02/04  Hora: 14:30   VALOR REFERENCIAL

                   (El informe de resultados aún no se encuentra disponible para consulta)

         EXAMEN: 360147 - HDL-LDL COLESTEROL-QUIMICA

              Inicia: 2022/02/04  Hora: 14:26   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2022/02/04  Hora: 14:30   VALOR REFERENCIAL

                   (El informe de resultados aún no se encuentra disponible para consulta)

         EXAMEN: 380012 - EMO (UROANALISIS DE RUTINA)-OTROS ANALISIS

              Inicia: 2022/02/04  Hora: 14:26   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2022/02/04  Hora: 14:30   VALOR REFERENCIAL

                   (El informe de resultados aún no se encuentra disponible para consulta)
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                                                         Motivo de Consulta
Z000: EXAMEN MEDICO GENERAL

Descripción (Motivo de Consulta)

CONTROL MEDICO POR PATOLOGIAS CRONICAS METABOLICAS HIPERTENSION ARTERIAL, HIPOTI

ROIDISMO Y DIABETES MELLITUS TIPO 2 NO INSULINODEPENDIENTE

                                                    Formularios Historia Clínica
001  ANAMNESIS Y EXAMEN FISICO CE
001  MOTIVO DE CONSULTA
           CONTROL MEDICO POR PATOLOGIAS CRONICAS METABOLICAS HIPERTENSION ARTERIAL, HIPOT

           IROIDISMO Y DIABETES MELLITUS TIPO 2 NO INSULINODEPENDIENTE

           SE REALIZA ASISTENCIA MEDICA VIRTUAL POR LLAMADA TELEFONICA

001  ENFERMEDAD O PROBLEMA ACTUAL
           PACIENTE MASCULINO 60 AÑOS 2 MESES

           TIPO DE SEGURO: JUBILADO

           LUGAR DE NACIMIENTO: SAN MIGUEL DE BOLIVAR - GUARANDA

           LUGAR DE RESIDENCIA: URB. BELLAVISTA           TELEFONO: 0980102515

           ESTADO CIVIL: CASADO

           OCUPACION: ABOGADO LIBRE EJERCICIO

           TIPO DE SANGRE: O RH POSITIVO

           FORMA DE LLEGADA: SE REALIZA LLAMADA TELEFONICA

           VACUNA COVID: 3 DOSIS

           VIAJES FUERA DE LA CIUDAD: NO

           CONTACTO CON PACIENTE SOSPECHOSOS O CONFIRMADOS DE COVID:NO

           INFORMACION: PACIENTE

           MOTIVO DE CONSULTA: CONTROL MEDICO POR PATOLOGIAS CRONICAS METABOLICAS HIPERTEN

           SION AERTERIAL, HIPOTIROIDISMO, DIABETES MELLITUS TIPO 2 NO INSULINODEPENDIENTE

           ENFERMEDAD ACTUAL:

           SE REALIZA ASISTENCIA MEDICA VIRTUAL POR LLAMADA TELEFONICA, AL MOMENTO PACIENT

           E INFORMA QUE SE ENCUENTRA EN BUENAS CONDICIONES GENERALES, SE EXPLICA LA IMPOR

           TANCIA DE ACUDIR A LAS CITAS MEDICAS, SE DESPACHA LA MEDICACION DE SUS PATOLOGI

           AS CRONICAS METABOLICAS.

001  ANTECEDENTES PERSONALES
           *ANTECEDENTES PERSONALES:

           - DIABETES MELLITUS TIPO 2

           - HIPERTENSION ARTERIAL

           - HIPOTIROIDISMO

           *ANTECEDENTES QUIRURGICOS:

           - CIRUGIA DE TENDON DE AQUILES DERECHO

           *ALERGIAS: NO REFIERE

           *TRANSFUSIONES: NO REFIERE

           *HABITOS TOXICOS:

           - ALCOHOL: NO REFIERE

           - TABACO: NO REFIERE

           *TRAUMATISMOS: NO REFIERE

001  ANTECEDENTES FAMILIARES
           - MADRE DIABETES MELLITUS

           - HERMANA DIABETES MELLITUS
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001  REVISION ACTUAL ORGANOS Y SISTEMAS
           NO SE REALIZA POR ASISTENCIA MEDICA VIRTUAL POR LLAMADA TELEFONICA

001  EXAMEN FISICO REGIONAL
           NO SE REALIZA POR ASISTENCIA MEDICA VIRTUAL POR LLAMADA TELEFONICA

001  PLAN DE TRATAMIENTO
           1.- MEDIDAS DE HIGIENE DIARIA, LAVADO PERMANENTE  DE MANOS, USO ADECUADO DE MAS

           CARILLA CUBRIENDO NARIZ Y BOCA. DISTANCIAMIENTO SOCIAL 2 METROS

           2.- ALIMENTACION SALUDABLE FRACCIONADA EN 5 COMIDAS

           3.- HIDRATACION ADECUADA MINIMO DOS LITROS DE AGUA AL DIA

           4.- EDUCACION AL PACIENTE SOBRE SU PATOLOGIA

           5.- ACTIVIDAD FISICA AEROBICA CAMINAR 30 MINUTOS DIARIOS

           6.- PENDIENTES RESULTADOS DE EXAMENES DE LABORATORIO

002  EVOLUCION Y PRESCRIPCIONES CE
002  EVOLUCION
           SE REALIZA ASISTENCIA MEDICA VIRTUAL POR LLAMADA TELEFONICA, AL MOMENTO PACIENT

           E INFORMA QUE SE ENCUENTRA EN BUENAS CONDICIONES GENERALES, SE EXPLICA LA IMPOR

           TANCIA DE ACUDIR A LAS CITAS MEDICAS, SE DESPACHA LA MEDICACION DE SUS PATOLOGI

           AS CRONICAS METABOLICAS.

002  PRESCRIPCION
           1. LOSARTAN 50MG VO QD (90 DIAS)

           2. ACIDO ACETILSALICILICO 100MG VO QD (90 DIAS)

           3. METFORMINA 850MG VO BID (90 DIAS)

           4. LEVOTIROXINA 0.050MG VO QD (9O DIAS) NO DISPONIBLE

DIAGNÓSTICOS DEFINITIVOS:
1  I10 HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA)

2  E119 DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE: DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE, SIN MENCION

 DE COMPLICACION

3  E039 OTROS HIPOTIROIDISMOS: HIPOTIROIDISMO, NO ESPECIFICADO

FARMACIA Número de Orden:  3459407 Estado: DESPACHADA

Código Fecha/Hora Inicia Vía Administración Dósis Frecuencia Duración Cantidad Estado

METFORMINA SOLIDO ORAL - Sd. Oral 850 mg

F3210005 2022/03/08  7:37 SOLIDOORALO    1,000 BID 90 D 180

              Comentarios:

                FAVOR COMPRAR EUTIROX 0,50MG  POR NO CONTAR AL MOMENTO EN LAUNIDAD MEDICA Y TOMAR UNA TABL

                ETA EN AYUNAS TODOS LOS DIAS  GRACIAS

              Instrucciones:

                METFORMINA O GLUCOCID TOMAR UNA TABLETA ANTES DEL DESAYUNO  Y ANTES DE LA MERIENDA TODOS

                LOS DIAS

ACIDO ACETIL SALICILICO SOLIDO ORAL - Sd. Oral 100 mg

F3301013 2022/03/08  7:37 SOLIDOORALO    1,000 QD 90 D  90

              Instrucciones:

                ANTIPLAC TOMAR UNA TABLETA 2PMTODOS LOS DIAS

LOSARTAN SOLIDO ORAL - Sd. Oral 50 mg

F3409005 2022/03/08  7:37 SOLIDOORALO    1,000 QD 90 D  90

              Instrucciones:
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                LOSARTAN O ARADOS TOMAR UNA TABLETA 7AM TODOS LOS DIAS

LEVOTIROXINA SODICA SOLIDO ORAL - Sd. Oral 0,050 mg

F3703001 2022/03/08  7:37 SOLIDOORALO    1,000 QD 90 D  90 Agotado
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                                                         Motivo de Consulta
Z000: EXAMEN MEDICO GENERAL

Descripción (Motivo de Consulta)

CONTROL MEDICO POR PATOLOGIAS CRONICAS METABOLICAS HIPERTENSION ARTERIAL, HIPOTI

ROIDISMO Y DIABETES MELLITUS TIPO 2 NO INSULINODEPENDIENTE

Signos Vitales
Descripción Resultado

Temperatura (T) : 36.3 °C

Tensión Arterial (TA) : 137/77 mmHg

Pulso (P) : 77 l/m

Frecuencia respiratoria (R) : 16 r/m

Peso : 86.6 kg

Talla : 176 cm

Saturacion Oxigeno : 98 %

                                                    Formularios Historia Clínica
001  ANAMNESIS Y EXAMEN FISICO CE
001  MOTIVO DE CONSULTA
           CONTROL MEDICO POR PATOLOGIAS CRONICAS METABOLICAS HIPERTENSION ARTERIAL, HIPOT

           ROIDISMO Y DIABETES MELLITUS TIPO 2 NO INSULINODEPENDIENTE

001  ENFERMEDAD O PROBLEMA ACTUAL
           PACIENTE MASCULINO 60 AÑOS 5 MESES

           TIPO DE SEGURO: JUBILADO

           LUGAR DE NACIMIENTO: GUARANDA  --  SAN MIGUEL DE BOLIVAR

           LUGAR DE RESIDENCIA: URB. BELLAVISTA           TELEFONO: 0980102515

           ESTADO CIVIL: CASADO

           OCUPACION: ABOGADO LIBRE EJERCICIO

           TIPO DE SANGRE: O RH POSITIVO

           FORMA DE LLEGADA: SE REALIZA LLAMADA TELEFONICA

           VACUNA COVID: 3 DOSIS

           VIAJES FUERA DE LA CIUDAD: NO

           CONTACTO CON PACIENTE SOSPECHOSOS O CONFIRMADOS DE COVID: NO

           INFORMACION: PACIENTE

           MOTIVO DE CONSULTA: CONTROL MEDICO POR PATOLOGIAS CRONICAS METABOLICAS HIPERTEN

           SION AERTERIAL, HIPOTIROIDISMO, DIABETES MELLITUS TIPO 2 NO INSULINODEPENDIENTE

           ENFERMEDAD ACTUAL:

           PACIENTE ACUDE A CONTROL MEDICO Y RETIRO DE MEDICACION POR SUS PATOLOGIAS CRONI

           CAS METABOLICAS, AL MOMENTO PACIENTE ASINTOMATICO, BUENAS CONDICIONES GENERALES

           HEMODINAMICAMENTE ESTABLE.

001  ANTECEDENTES PERSONALES
           *ANTECEDENTES PERSONALES:

           - DIABETES MELLITUS TIPO 2

           - HIPERTENSION ARTERIAL

           - HIPOTIROIDISMO

           *ANTECEDENTES QUIRURGICOS:

           - CIRUGIA DE TENDON DE AQUILES DERECHO

           *ALERGIAS: NO REFIERE

           *TRANSFUSIONES: NO REFIERE
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           *HABITOS TOXICOS:

           - ALCOHOL: OCASIONAL, SOCIAL

           - TABACO: NO REFIERE

           *TRAUMATISMOS: NO REFIERE

001  ANTECEDENTES FAMILIARES
           - MADRE DIABETES MELLITUS

           - HERMANA DIABETES MELLITUS

001  REVISION ACTUAL ORGANOS Y SISTEMAS
           SISTEMA TEGUMENTARIO: SIN PATOLOGIA APARENTE

           SISTEMA NEUROLOGICO: SIN PATOLOGIA APARENTE

           SISTEMA ENDOCRINO: SIN PATOLOGIA APARENTE

           SISTEMA HEMATOPOYETICO: SIN PATOLOGIA APARENTE

           SISTEMA INMUNOLOGICO: SIN PATOLOGIA APARENTE

           SISTEMA RESPIRATORIO: SIN PATOLOGIA APARENTE

           SISTEMA CARDIOVASCULAR: SIN PATOLOGIA APARENTE

           SISTEMA GASTROINTESTINAL: SIN PATOLOGIA APARENTE

           SISTEMA URINARIO: SIN PATOLOGIA APARENTE

           SISTEMA REPRODUCTOR: SIN PATOLOGIA APARENTE

           SISTEMA OSTEOMUSCULAR: SIN PATOLOGIA APARENTE

001  EXAMEN FISICO REGIONAL
           PACIENTE CONCIENTE, ORIENTADO, ACTIVO, AFEBRIL, BUENAS CONDICIONES GENERALES, H

           EMODINAMICAMENTE ESTABLE.

           PIEL Y MUCOSAS: HUMEDAS, NORMOCOLOREADAS, TEJIDO CELULAR SUBCUTANEO NO INFILTRA

           DO, NO SE EVIDENCIAN LESIONES DERMICAS.

           CABEZA: NORMOCEFALICA, NO DOLOROSA A LA DIGITOPRESION GENERAL.

           OJOS: PUPILAS ISOCORICAS, NORMOREACTIVAS A LA LUZ Y ACOMODACION, ESCLERAS Y CON

           JUNTIVAS NORMALES.

           NARIZ: FOSAS NASALES PERMEABLES, NO SALIDA DE SECRECION.

           OIDOS: CONDUCTO AUDITIVO EXTERNO PERMEABLE, AUDICION BILATERAL NORMAL.

           BOCA: MUCOSAS ORALES HUMEDAS, PIEZAS DENTALES EN REGULAR ESTADO GENERAL.

           OROFARINGE: NO CONGESTIVA, NO ERITEMATOSA, NO EXUDADO, NO HIPERTROFIA AMIGDALAS

           CUELLO: MOVILIDAD CONSERVADA, TIROIDES NO PALPABLE OA, NO ADENOPATIAS, NO INGUR

           GITACION YUGULAR.

           TORAX: SIMETRICO, NO MASAS, NO DEFORMIDAD EN PARRILLA COSTAL, NO PRESENTA RETRA

           CCIONES SUBCOSTALES, NO UTILIZACION DE MUSCULOS TORACICOS ACCESORIOS.

           CORAZON: RUIDOS CARDIACOS RITMICOS, TONO E INTENSIDAD NORMAL, NO SE AUSCULTAN S

           OPLOS.

           PULMONES: MURMULLO VESICULAR CONSERVADO, NO SE AUSCULTAN SONIDOS SOBREAÑADIDOS.

           ABDOMEN: SUAVE, DEPRESIBLE, NO DOLOROSO A LA PALPACION SUPERFICIAL Y PROFUNDA,

           NO VISCEROMEGALIAS, NO SE PALPAN MASAS, RUIDOS HIDROAEREOS PRESENTES, NO SIGNOS

           DE IRRITACION PERITONEAL.

           REGION LUMBAR: NO DOLOROSO A LA DIGITOPRESION, PUÑO PERCUSION NEGATIVA.

           REGION INGUINOGENITAL: SIN ALTERACIONES, NO SE EVIDENCIAN HERNIAS

           EXTREMIDADES: SIMETRICAS, NO DOLOROSAS, MOVILIDAD ACTIVA Y PASIVA CONSERVADA, N

           O EDEMAS, TONO Y FUERZA MUSCULAR CONSERVADA, PULSOS DISTALES PRESENTES

           EXAMEN NEUROLOGICO ELEMENTAL: FUNCIONES COGNOSITIVAS CONSERVADAS PARA SU EDAD E

           N SUS TRES ESFERAS (TIEMPO, ESPACIO Y PERSONA)
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001  PLAN DE TRATAMIENTO
           1. MEDIDAS DE HIGIENE DIARIA, LAVADO PERMANENTE DE MANOS, USO ADECUADO DE MASCA

              RILLA CUBRIENDO NARIZ Y BOCA. DISTANCIAMIENTO SOCIAL 2 METROS

           2. ALIMENTACION SALUDABLE FRACCIONADA EN 5 COMIDAS

           3. HIDRATACION ADECUADA MINIMO DOS LITROS DE AGUA AL DIA

           4. EDUCACION AL PACIENTE SOBRE SU PATOLOGIA

           5. ACTIVIDAD FISICA AEROBICA CAMINAR 30 MINUTOS DIARIOS

           6. CONTROL GLUCEMIA CAPILAR

           7. EXAMENES DE LABORATORIO (BIOMETRIA HEMATICA, GLUCOSA,GLUCOSA 2H POSTPRANDIAL

              HEMOGLOBINA GLICOSILADA, UREA, CREATININA, ACIDO URICO, ALT, AST, COLESTEROL

              TRIGLICERIDOS, PSA TOTAL, TSH, FT4, EMO)

           8. CONTROL PERIODICO

002  EVOLUCION Y PRESCRIPCIONES CE
002  EVOLUCION
           PACIENTE AL MOMENTO ESTABLE HEMODINAMICAMENTE, CON CUADRO DESCRITO SE DAN INDIC

           ACIONES GENERALES PARA MANEJO DE SUS PATOLOGIAS CRONICAS METABOLICAS, SE ENVIA

           A REALIZAR EXAMENES DE LABORATORIO PARA CONTROL MEDICO POSTERIOR.

           SE REALIZA GLUCEMIA CAPILAR EN AYUNAS OBTENIENDO UN RESULTADO DE 298MG/DL CABE

           MENCIONAR QUE NO HA ESTADO TOMANDO LA MEDICACION POR UNA SEMANA POR MOTIVO DE L

           ABILIDAD EMOCIONAL

002  PRESCRIPCION
           1. LOSARTAN 50MG VO QD (90 DIAS)

           2. ACIDO ACETILSALICILICO 100MG VO QD (90 DIAS) NO DISPONIBLE

           3. AMLODIPINA 5MG VO QD (90 DIAS)

           4. METFORMINA 500MG VO TID (90 DIAS)

           5. GLICAZIDA 30MG VO QD (90 DIAS)

           6. LEVOTIROXINA 0.050MG VO QD (9O DIAS)

DIAGNÓSTICOS DEFINITIVOS:
1  I10 HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA)

2  E119 DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE: DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE, SIN MENCION

 DE COMPLICACION

3  E039 OTROS HIPOTIROIDISMOS: HIPOTIROIDISMO, NO ESPECIFICADO

FARMACIA Número de Orden:  3527625 Estado: DESPACHADA

Código Fecha/Hora Inicia Vía Administración Dósis Frecuencia Duración Cantidad Estado

METFORMINA SOLIDO ORAL - Sd. Oral 500 mg

F3210003 2022/06/10  7:34 SOLIDOORALO    1,000 TID 90 D 270

              Instrucciones:

                METFORMINA O GLUCOCID 500MG TOMAR UNA TABLETA LUEGO DE CADA COMIDA TODOS LOS DIAS

GLICLAZIDA SO(LIB PROL)30 MG - n/r

F3210016 2022/06/10  7:34 SOLIDOORALO    1,000 QD 90 D  90

              Instrucciones:

                GLICAZIDA TOMAR UNA TABLETA   ANTES DEL DESAYUNO TODOS LOS  DIAS

AMLODIPINA SOLIDO ORAL - Sd. Oral 5 mg

F3408001 2022/06/10  7:34 SOLIDOORALO    1,000 QD 90 D  90

              Instrucciones:
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                AMLODIPINA TOMAR UNA TABLETA  7PM TODOS LOS DIAS

LOSARTAN SOLIDO ORAL - Sd. Oral 50 mg

F3409005 2022/06/10  7:34 SOLIDOORALO    1,000 QD 90 D  90

              Comentarios:

                S

              Instrucciones:

                LOSARTAN O ARADOS TOMAR UNA TABLETA 7AM TODOS LOS DIAS

LEVOTIROXINA SODICA SOLIDO ORAL - Sd. Oral 0,050 mg

F3703001 2022/06/10  7:34 SOLIDOORALO    1,000 QD 90 D  90

              Instrucciones:

                EUTIROX TOMAR UNA TABLETA AL  DESPERTARSE TODOS LOS DIAS

ACIDO ACETIL SALICILICO SOLIDO ORAL - Sd. Oral 100 mg

F3301013 2022/06/10  7:34 SOLIDOORALO    1,000 CD 01 D   1 Agotado

LABORATORIO Número de Orden:  3527621

         EXAMEN: 270141 - PSA TOTAL-INMUNOLOGIA

              Inicia: 2022/06/10  Hora: 08:33   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2022/06/10  Hora: 09:00   VALOR REFERENCIAL

                   (El informe de resultados aún no se encuentra disponible para consulta)

         EXAMEN: 290002 - FT4-ENDOCRINOLOGIA

              Inicia: 2022/06/10  Hora: 08:33   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2022/06/10  Hora: 09:00   VALOR REFERENCIAL

                   (El informe de resultados aún no se encuentra disponible para consulta)

         EXAMEN: 290004 - TSH-ENDOCRINOLOGIA

              Inicia: 2022/06/10  Hora: 08:33   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2022/06/10  Hora: 09:00   VALOR REFERENCIAL

                   (El informe de resultados aún no se encuentra disponible para consulta)

         EXAMEN: 340077 - BIOMETRIA HEMATICA-HEMATOLOGIA

              Inicia: 2022/06/10  Hora: 08:33   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2022/06/10  Hora: 09:00   VALOR REFERENCIAL

                   (El informe de resultados aún no se encuentra disponible para consulta)

         EXAMEN: 340080 - HEMOGLOBINA GLICOSILADA-HEMATOLOGIA

              Inicia: 2022/06/10  Hora: 08:33   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2022/06/10  Hora: 09:00   VALOR REFERENCIAL

                   (El informe de resultados aún no se encuentra disponible para consulta)

         EXAMEN: 360009 - GLUCOSA-QUIMICA

              Inicia: 2022/06/10  Hora: 08:33   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2022/06/10  Hora: 09:00   VALOR REFERENCIAL

                   (El informe de resultados aún no se encuentra disponible para consulta)

         EXAMEN: 360015 - NITROGENO UREICO (BUN) /UREA-QUIMICA

              Inicia: 2022/06/10  Hora: 08:33   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2022/06/10  Hora: 09:00   VALOR REFERENCIAL

                   (El informe de resultados aún no se encuentra disponible para consulta)

         EXAMEN: 360016 - CREATININA-QUIMICA

              Inicia: 2022/06/10  Hora: 08:33   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2022/06/10  Hora: 09:00   VALOR REFERENCIAL

                   (El informe de resultados aún no se encuentra disponible para consulta)
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         EXAMEN: 360017 - ACIDO URICO-QUIMICA

              Inicia: 2022/06/10  Hora: 08:33   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2022/06/10  Hora: 09:00   VALOR REFERENCIAL

                   (El informe de resultados aún no se encuentra disponible para consulta)

         EXAMEN: 360020 - TRIGLICERIDOS-QUIMICA

              Inicia: 2022/06/10  Hora: 08:33   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2022/06/10  Hora: 09:00   VALOR REFERENCIAL

                   (El informe de resultados aún no se encuentra disponible para consulta)

         EXAMEN: 360021 - COLESTEROL-QUIMICA

              Inicia: 2022/06/10  Hora: 08:33   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2022/06/10  Hora: 09:00   VALOR REFERENCIAL

                   (El informe de resultados aún no se encuentra disponible para consulta)

         EXAMEN: 360034 - AST (SGOT)-QUIMICA

              Inicia: 2022/06/10  Hora: 08:33   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2022/06/10  Hora: 09:00   VALOR REFERENCIAL

                   (El informe de resultados aún no se encuentra disponible para consulta)

         EXAMEN: 360035 - ALT (SGPT)-QUIMICA

              Inicia: 2022/06/10  Hora: 08:33   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2022/06/10  Hora: 09:00   VALOR REFERENCIAL

                   (El informe de resultados aún no se encuentra disponible para consulta)

         EXAMEN: 360063 - GLUCOSA 2H POSTPRANDIAL-QUIMICA

              Inicia: 2022/06/10  Hora: 08:33   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2022/06/10  Hora: 09:00   VALOR REFERENCIAL

                   (El informe de resultados aún no se encuentra disponible para consulta)

         EXAMEN: 380012 - EMO (UROANALISIS DE RUTINA)-OTROS ANALISIS

              Inicia: 2022/06/10  Hora: 08:33   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2022/06/10  Hora: 09:00   VALOR REFERENCIAL

                   (El informe de resultados aún no se encuentra disponible para consulta)

CUIDADO Y TRATAMIENTO Número de Orden:  3527610

         EXAMEN: 395606 - CONTROL DE GLUCOSA CON TIRILLA-PROCEDIMIENTOS DE ENFERMERIA

              Inicia: 2022/06/10  Hora: 07:25   Frecuencia: CD por 01 D

              Muestra No. 01  Asignada: 2022/06/10  Hora: 08:40   VALOR REFERENCIAL

              Tratante: FLORES CARRILLO JACKELINE DEL CISNECédula: 1102852884

              Fecha de Atención: VIERNES   2022/06/10  Hora: 08:39

              Comentarios:

                   SE REALIZA CONTROL DE GLICEMIA CAPILAR SEGUN INDICACIONES MEDICAS

                   OBTENIENDOSE UN VALOR DE 298 MG/DL

                   SE REALIZA LAVADO DE MANOS

                   SE REALIZA VERIFICACION CRUZADA IDENTIFICACION DE PACIENTE

                   SE BRINDA EDUCACION SOBRE EL PROCEDIMIENTO

                   SE BRINDA POST CONSULTA

ALMACHE VELASCO SILVIA KARINA

CCQA(HDIA) SANTO DOMINGO


